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YpsoFPump
1 Wprowadzenie

Ostrzezenia

A Nieprzestrzeganie instrukgji lub ostrzezen zawartych w niniejszym podreczniku uzytkownika pompy mylife™ YpsoPump®
moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac sig z ostrzezeniem w ramce ponizej).

A Pompa insulinowa mylife™ YpsoPump®jest dostepna wytacznie na recepte. Pompy mylife™ YpsoPump® nie wolno stosowac
bez wczesniejszego szkolenia przeprowadzonego przez lekarza prowadzacego. Stosowanie pompy mylife™ YpsoPump®
bez odbycia specjalistycznego szkolenia majacego na celu zapoznanie z dziataniem urzadzenia moze prowadzi¢ do
nieprawidtowej podazy insuliny. Kazdy uzytkownik pompy insulinowej powinien na wtasng odpowiedzialnos¢ zapewnic
staty dostep do alternatywnych srodkow podawania insuliny (np. na wypadek usterki systemu pompy insulinowej). W celu
uzyskania dodatkowych informacji na ten temat nalezy skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym.

Az systemem mylife™ YpsoPump® mozna stosowac wytacznie insuline o szybkim dziataniu w stezeniu 100 U/ml (analog
insuliny). Stosowanie innej insuliny moze spowodowac nieprawidtowa podaz insuliny, co moze prowadzi¢ do hipoglikemii
lub hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce ponizej). W przypadku stosowania innej insuliny nalezy
takze wymieni¢ zbiornik oraz napetniony zestaw infuzyjny, a nastepnie kontynuowac leczenie z uzyciem insuliny prawidto-
wego typu.

~/N\ ~

W przypadku podejrzenia wystepowania hipoglikemii lub hiperglikemii nalezy zwigkszy¢ czestotliwos¢
pomiaréw stezenia glukozy we krwi w ciggu kilku nastepnych godzin wedtug zalecen lekarza prowadzacego
oraz dostosowac ustawienia podazy insuliny do warunkéw, ktore ulegly zmianie. W przypadku watpliwosci
nalezy niezwlocznie skontaktowa¢ sie z lekarzem prowadzacym. Stezenie glukozy we krwi nalezy spraw-
dzac z czestotliwoscia zalecang przez lekarza prowadzacego. Jesli stezenie glukozy we krwi nie bedzie
regularnie sprawdzane, wahania tego stezenia nie zostang wykryte, a uzytkownik nie bedzie mégt do-
stosowac podazy insuliny przez pompe (np. wielkosci bolusa).
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1.1 Uwaga dotyczaca podrecznika
uzytkownika

Niniejszy podrecznik uzytkownika zawiera wszystkie informacije

wymagane do prowadzenia bezpiecznego i skutecznego

leczenia z uzyciem pompy insulinowej mylife™ YpsoPump®.

Nalezy uwaznie zapoznac sie z catg zawartoscig podrecznika

uzytkownika.

W przypadku jakichkolwiek problemoéw lub pytari dotyczacych
funkgji lub procedur kontroli stosowanych podczas leczenia
z uzyciem pompy insulinowej nalezy najpierw zapoznac sie
z podrecznikiem uzytkownika. Jesli zapoznanie sie z pod-
recznikiem uzytkownika nie rozwigze problemow lub w dalszym
ciggu nie uda sie uzyskac¢ odpowiedzi na pytania, nalezy
niezwlocznie skontaktowac sie z naszym dziatem obstugi
klienta. Dane kontaktowe znajduja sie na ostatniej stronie
niniejszego podrecznika uzytkownika. Patrz réwniez str. 10.

Jesli dla zwigkszenia czytelnosci w tekscie uzyto formy
meskiej lub zenskiej, tres¢ dotyczy obu pfci.

1.2 Postanowienia gwarancyjne

Gwarancja

Na pompe mylife™ YpsoPump® firma Ypsomed AG udziela
uzytkownikowi gwarancji obejmujacej wady produkcyjne
i materiatowe na okres 4 lat od daty zakupu.

Gwarancja jest ograniczona do bezptatnej naprawy lub
wymiany potencjalnie wadliwych urzadzen wedtug uznania
firmy Ypsomed. Po dokonaniu naprawy lub wymiany pompy
mylife™ YpsoPump® okres gwaranciji nie zostanie przedtuzony.

Gwarancja ma zastosowanie wytgcznie, jesli pompa mylife™
YpsoPump® jest uzytkowana zgodnie z przeznaczeniem.
Gwarancja nie dotyczy wad wynikajacych z niewtasciwego
lub niedbatego uzytkowania, obstugi lub czyszczenia, dzia-
tania niezgodnego z niniejszym podrecznikiem uzytkownika
lub stosowania pompy mylife™ YpsoPump® z akcesoriami
lub materiatami eksploatacyjnymi innymi niz zalecane przez
firme Ypsomed.

Instrukcja uzycia zawarta w tym podreczniku uzytkownika dotyczy wytacznie pompy mylife™ YpsoPump®
o nastepujagcym numerze katalogowym: NR REF. 700009433.
Numer referencyjny pompy mylife™ YpsoPump® znajduje sie na urzadzeniu oraz na etykiecie zestawu

poczatkowego.
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Gwarancja nie ma zastosowania, jesli pompa mylife™
YpsoPump®:
zostata zmieniona lub zmodyfikowana przez jakakolwiek
osobe z firmy innej niz Ypsomed;
zostata poddana czynnosciom serwisowym lub napraw-
czym przez jakgkolwiek osobe z firmy innej niz Ypsomed
lub
zostata uszkodzona w wyniku naturalnego zuzycia,
niewtasciwego uzytkowania lub z innych przyczyn
niezwigzanych z wada produkcyjng lub materiatowa.

Prawa gwarancyjne straca waznosg, jesli pompa insulinowa
zostanie uszkodzona w wyniku upuszczenia, uderzenia,
dziatania sity, kontaktu z ptynami podanymi w rozdziale
9.1 (str. 169), zalania wodg w wyniku upuszczenia pompy,
patrz rozdziat 9.2 (str. 170), niewtasciwego czyszczenia

lub w innych przypadkach wystawienia na dziatanie szko-
dliwych czynnikéw lub zuzycia w wyniku uzytkowania
niezgodnego z niniejszym podrecznikiem uzytkownika.

Gwarancja dotyczy tylko pierwszego uzytkownika i nie mozna
jej przenies¢ na inng osobe ani podmiot na drodze sprzedazy,
najmu ani innego rodzaju przeniesienia wiasnosci pompy
mylife™ YpsoPump®.

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 9
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O ile jest to prawnie dozwolone, gwarancja oraz zados$é-
uczynienie prawne opisane w niniejszym dokumencie

sa wytaczne i zastepuja wszelkie inne warunki i gwarancje
prawne w formie ustnej lub pisemnej, zardwno wyrazne,
jak i dorozumiane, w tym réwniez zadoscuczynienie i warunki
prawne, w szczegolnosci gwarancje dotyczace wartosci
handlowej i przydatnosci do okreslonego celu.

Procedura w przypadku roszczenia z tytutu gwarancji
Wszelkie wady pompy mylife™ YpsoPump® nalezy zgtaszac
pisemnie lub telefonicznie do firmy Ypsomed lub do autory-
zowanego punktu serwisowego tej firmy w okresie obowig-
zywania gwarancji.

Roszczenie powinno zawiera¢ date zakupu i numer seryjny
pompy mylife™ YpsoPump® uzytkownika, a takze opis
wady, ktorej dotyczy. Pompe mylife™ YpsoPump® mozna
zwroci¢ wytacznie do firmy Ypsomed lub autoryzowanego
punktu serwisowego tej firmy, jesli wczesniej uzyskano zgode
firmy Yppsomed, a urzadzenie zostato w odpowiedni sposdb
zapakowane. Jesli roszczenie zostanie uznane za uzasadnione,
firma Ypsomed poniesie koszty transportu za zwrot pompy
mylife™ YpsoPump® w ramach gwarancji.
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Siedziba gtéwna: Autoryzowane punkty serwisowe:

Ypsomed AG Ypsomed Polska Sp. z 0.0. Bezptatna infolinia: 800101621
Brunnmattstrasse 6 ul. Mangalia 2a e-mail: info@ypsomed.pl
CH-3401 Burgdorf PL-02-758 Warszawa

info@ypsomed.com
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1.3 Wskazania

Pompa mylife™ YpsoPump® jest przeznaczona do podskdrnej
podazy insuliny w leczeniu cukrzycy. Z systemem mylife™
YpsoPump® mozna stosowac wytacznie insuling o szybkim
dziataniu w stezeniu 100 U/ml (analog insuliny). System
mylife™ YpsoPump?® jest przeznaczony do nieprzerwanego
stosowania w catym okresie eksploatacji. Pompe mylife™
YpsoPump® mozna stosowac wedtug uznania nadzorujgcego
fachowego personelu medycznego po pomysinym odbyciu
odpowiedniego szkolenia przeprowadzonego przez wykwali-
fikowang osobe (lekarza lub innego wykwalifikowanego
pracownika). Nie ma ograniczenia wieku pacjentow.

Przeciwwskazania
Stosowanie systemu mylife™ YpsoPump® nie jest odpowiednie
dla osdb:
ktore nie sg w stanie wykonywac co najmniej czterech
pomiaréw stezenia glukozy we krwi na dobe,
ktére nie sa w stanie utrzymywac regularnego kontaktu
z nadzorujgcym pracownikiem stuzby zdrowia,
ktorych wzrok lub stuch nie pozwala na obstuge systemu
mylife™ YpsoPump® zgodnie z podrecznikiem uzytkownika.

Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

Nalezy uwaznie zapoznac sie ze wszystkimi instrukcjami
zawartymi w niniejszym podreczniku uzytkownika. System
mylife™ YpsoPump® mozna uzytkowac wytacznie po odbyciu

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 11
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szkolenia przeprowadzonego przez fachowy personel
medyczny, majgcego na celu zapoznanie z dziataniem urzg-
dzenia. Jesli uzytkownik nie jest w stanie stosowac pompy
mylife™ YpsoPump® zgodnie z niniejszym podrecznikiem
uzytkownika, moze to prowadzi¢ do uszczerbku na zdrowiu
i zagrozenia bezpieczenstwa. W przypadku watpliwosci
nalezy skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym lub dziatem
obstugi klienta. W przypadku problemow technicznych lub
pytan nalezy w pierwszej kolejnosci zapoznac sie z podrecz-
nikiem uzytkownika. Jesli nie uda sie rozwigza¢ probleméw
ani znalez¢ odpowiedzi na pytania w oparciu o podrecznik
uzytkownika, nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi
klientow. Dane kontaktowe znajduja sie na ostatniej stronie
niniejszego podrecznika uzytkownika. Patrz rowniez str. 10.

1.4 Utylizacja

Podczas utylizacji wszystkich materiatéw nalezy zawsze
przestrzega¢ obowigzujacych w danym kraju przepisow
dotyczacych ochrony srodowiska. Igty oraz ostre lub
szpiczaste przedmioty, takie jak podstawa kaniuli, dren z
adapterem czy igta introduktora zestawu infuzyjnego mylife™
YpsoPump® Orbit, nalezy zawsze wyrzuca¢ do bezpiecznego
pojemnika.

11
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2 Obstuga

System mylife™ YpsoPump® opracowano tak, aby byt jak najbardziej przyjazny dla uzytkownika. Wszystkie procedury
obstugi sa proste i nieskomplikowane. Czesto przeprowadzane dziatania, takie jak podanie bolusa, wymiana zestawu
infuzyjnego czy wymiana zbiornika, mozna wykonac¢ w szybki i tatwy sposob.

Ostrzezenia

A Przypadkowe pomylenie ikon lub uzycie btednej ikony moze prowadzi¢ do nieprawidtowej podazy insuliny. Jesli przez
przypadek uzytkownik pomylit ikone lub uzyt btednej ikony, powinien sprawdzi¢ w niniejszym podreczniku uzytkownika
prawidtowa funkcje oraz ustawienia okreslone przez lekarza prowadzacego. Jesli uzytkownik przypadkowo aktywowat
btedna funkcje lub zmienit ustawienie pompy insulinowej, powinien cofnac te operacje zgodnie z opisem w niniejszym
podreczniku uzytkownika. W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta. Dane kontakto-
we znajdujg sie na ostatniej stronie niniejszego podrecznika uzytkownika. Patrz rowniez str. 10. Jesli przypadkowa
pomytka lub uzycie btednej funkcji spowoduje zatrzymanie lub zmiane podazy insuliny, nalezy zwigkszy¢ czestotliwosc
pomiaréw stezenia glukozy we krwi w ciagu kilku nastepnych godzin wedtug zalecen lekarza prowadzacego oraz dosto-
sowac ustawienia podazy insuliny do warunkéw, ktére ulegty zmianie. W przypadku watpliwosci nalezy natychmiast
skontaktowac sig z lekarzem prowadzacym.

A Pompy mylife™ YpsoPump® nie wolno wystawia¢ na dziatanie promieniowania ani ciepta (np. grzejnikdw, otwartego ognia
ani na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych). Dotyczy to takze stosowanej przez uzytkownika insuliny. Informacije
dotyczace prawidtowych warunkéw przechowywania insuliny oraz warunkéw pracy znajduja sie w instrukcji uzycia
stosowanej insuliny.

A\ Nie wolno upusci¢ pompy mylife™ YpsoPump®, stuka¢ pompag insulinowa na twardej powierzchni (stole, blacie kuchennym,
umywalce itp.) ani nie wolno uzywac do czyszczenia pompy ostrych przedmiotdw (noza, srubokretu, wetny stalowej itp.),
Srodkdw chemicznych, rozpuszczalnikéw ani silnych detergentéw. Jesli pompa mylife™ YpsoPump® zostanie upuszczona,
uderzona lub wyczyszczona ostrymi przedmiotami, mikropeknigcia i/lub widoczne uszkodzenia moga wptynacé na
funkcjonalnos¢ i wodoszczelnos¢ pompy insulinowej. Jesli pompa insulinowa jest uszkodzona, nie mozna zagwarantowac
prawidtowej podazy insuliny; moze to doprowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem

12
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w ramce — patrz str. 7). Pompe insulinowa mylife™ YpsoPump® nalezy nosi¢ w kieszeni spodni lub w oferowanym
przez firme Ypsomed futerale zabezpieczajacym urzadzenie.

A Do obstugi pompy mylife™ YpsoPump® nie wolno uzywaé przedmiotéw. Moga one uszkodzi¢ ekran lub przycisk funkcyjny
oraz zakidci¢ dziatanie pompy mylife™ YpsoPump®. Jesli pompa insulinowa jest uszkodzona, nie mozna zagwarantowacé
prawidfowej podazy insuliny; moze to doprowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem
w ramce — patrz str. 7). Nalezy sie upewni¢, ze podaz insuliny jest zgodna z wartoscia zalecana przez lekarza prowadza-
cego oraz skonsultowac sie z dziatem obstugi klienta. Dane kontaktowe znajduja sie na ostatniej stronie niniejszego pod-
recznika uzytkownika. Patrz rowniez str. 10.

Az pompa mylife™ YpsoPump® nalezy stosowac wytacznie baterie alkaliczne typu AAA (LR0O3). Nalezy sie upewnic, ze bateria
nie jest uszkodzona. Uszkodzona bateria moze spowodowac zwarcie. W przypadku wtozenia baterii innego typu (np.
baterii litowej lub akumulatora NiMH) lub uszkodzonej baterii nie mozna zagwarantowac, ze pompa insulinowa bedzie
dziata¢ ani ze bedzie dziata¢ prawidtowo; przy wytadowanej baterii nie mozna zapewni¢ odpowiednio wczesnego
wyswietlenia alarmu “Bateria wyczerpana” (str. 159). Moze to prowadzi¢ do bfedu we wstepnie ustawionej podazy insuliny,
co moze prowadzi¢ do hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7). Nalezy zawsze nosic¢
baterie zapasowa przy sobie.

A\ Zawsze nalezy uwaznie i doktadnie monitorowac przebieg autotestu. W przypadku watpliwosci dotyczacych prawidtowego
wykonania autotestu nalezy go powtorzyé. Jesli podczas autotestu wystapi btad (niekompletne wyswietlanie, brak
sygnatu wibracyjnego lub sygnatu dZzwiekowego), nie wolno korzystac z pompy mylife™ YpsoPump®, poniewaz ewentualne
ostrzezenia oraz alarmy pompy nie beda juz prawidtowo wyswietlane ani wskazywane. W takim przypadku nalezy
niezwtocznie skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta. Dane kontaktowe znajduja sie na ostatniej stronie niniejszego
podrecznika uzytkownika. Patrz rowniez str. 10.

A Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ podczas ustawiania godziny. W przypadku ustawienia nieprawidtowej godziny sygnaty
czasowe profilu dawki podstawowej moga ulec przesunieciu. Zmiany ustawien mozna wprowadzac wytacznie po konsultacii
z lekarzem prowadzacym. Nieprawidtowo zaprogramowana pompa insulinowa moze prowadzi¢ do nieprawidtowej podazy
insuliny, co moze skutkowac hipoglikemia lub hiperglikemia (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7).
Zagrozenie zadtawieniem: pokrywy komory baterii nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

13
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2.1 Omdwienie systemu

Kaniula (migkka lub
stalowa)

Podstawa
kaniuli

Nasadka
Plaster drenu

Dren

Adapter

Zestaw infuzyjny

14
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Zbiornik o pojemnosci
1,6 ml napetniany
samodzielnie mylife™

YpsoPump® Reservoir

Przycisk funkcyjny

Ekran dotykowy

Komora zbiornika

z okienkiem

Pokrywa

komory baterii

Bateria alkaliczna

typu AAA (LR03)
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YpsoFPump

2.2 Nawigacja

Ekran dotykowy

Pompa mylife™ YpsoPump® jest wyposazona w ekran dotykowy (nazywany w dalszej czesci dokumentu ekranem). Uzytkownik
steruje ekranem za pomoca palca, ktérym wybiera (naciska) ikony i wartosci lub przecigga po elementach menu i wartos-
ciach. Ekranem pompy mylife™ YpsoPump® mozna sterowacé wytgcznie za pomoca jednego palca. Do obstugi ekranu nie
nalezy uzywac zadnych przedmiotéw.

=B

15
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Za pomoca palca przeciggnac w gore lub w dét po wyswietlanych wartosciach. W ten sposdb mozna zwiekszy¢ lub zmniejszy¢
okreslong wartos¢. Mozna takze wybra¢ (nacisnaé) wieksza lub mniejsza wartos¢ bezposrednio w celu zwiekszenia lub
zmniejszenia o jedng jednostke. Wybrana wartos¢ jest zawsze wyswietlana na srodku widocznych wartosci, na szarym tle.
Nie nalezy korzysta¢ z urzadzenia, jesli wykazuje widoczne oznaki uszkodzenia. Jesli urzadzenie przestanie reagowac na

dotyk, nalezy zaprzestac jego uzytkowania. W takim przypadku nalezy jak najszybciej skontaktowac sie z dziatem obstugi
klienta.

01 /01 72017
2\

30 /03 /2017

16
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YpsoFPump

Przycisk funkcyjny

Pompa mylife™ YpsoPump® jest wyposazona w przycisk
funkeyjny. Jest on umiejscowiony obok otworu komory
zbiornika z boku urzgdzenia.

Przycisk funkcyjny dziata w dwéch trybach:
Krotkie nacisniecie (przez maksymalnie 0,8 sekundy)
Dtugie nacisniecie (przez co najmniej 2 sekundy do
zawibrowania pompy mylife™ YpsoPump®)

Dziatania obstugiwane za pomoca przycisku
funkcyjnego:
Wiaczanie i wytaczanie ekranu
Programowanie bolusa slepego
Powrot do ekranu stanu

Przycisk funkcyjny

17
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Ikony

| iliull | ﬁ
\ -

Elementy sterowania na ekranie

sg nazywane ikonami. W celu wybrania
ikony nalezy jg dotknac¢ palcem.

lkona zostanie podswietlona po
dotknieciu palcem.

18
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Ikony aktywne i nieaktywne

Ikony aktywne sg jasne. Oznacza to, Nieaktywne ikony sg wyswietlane
ze dana funkcja jest dostepna i mozna  w kolorze ciemnoszarym. Oznacza to,
ja wybrac¢ palcem. ze dana funkcja jest niedostgpna i nie

mozna jej wybrac palcem.

19
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Potwierdzanie i anulowanie

08:12 01/01/2017

() %

Aby potwierdzi¢ wartos¢ lub wybraé Aby anulowac procedure lub funkcje,

funkcje, nalezy nacisna¢ symbol . nalezy nacisna¢ symbol 8 Ponadto
anulowanie bolusa nalezy zawsze
potwierdzié, naciskajac symbol &8.

20
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Funkcja cofania wyboru

lluin ﬂ 03/25 —

‘_‘{ [0.90 | m A+B

Jesli uzytkownik pomylit funkcje lub wartos¢ lub wprowadzit btedne ustawienie,
moze w dowolnej chwili cofnaé wybdr, przeciagajac palcem raz w prawo, az
pojawi sie symbol &g lub £3. Jesli pojawi sie symbol &g, nastapi przejscie o jeden
krok do tytu. Nie spowoduje to zakoriczenia dziatania funkcji ani nie sg utracone
zadne ustawione wartosci. Jesli pojawi sie symbol £, nastapi przejscie o jeden
poziom menu w gore.

21
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2.3 Interfejs uzytkownika

Odblokowanie ekranu

08:12 01/01/2017 /2017 @

s -—-Uh ~uh @

N

1/6: Ekran stanu pompy mylife™ 2/6: Pompa mylife™ YpsoPump® jest 3/6: Przeciagnac¢ w lewo, aby odblo-

YpsoPump® jest wiaczany i wytaczany  wyposazona w blokade ekranu. Jest kowac ekran stanu i menu gtéwne.

przez (krétkie) nacisniecie przycisku ona przedstawiona w postaci ikony Pojawia sie trzy ikony ponumerowane

funkcyjnego. ktodki w prawym gornym rogu, obok odpowiednio 1, 2 i 3 (ekran odbloko-
wskaZnika natadowania baterii. wywania).

Brak aktywnosci uzytkownika na ekranie stanu pompy mylife™ YpsoPump® spowoduje wytaczenie ekranu po
20 sekundach oraz aktywacje blokady ekranu. Brak aktywnosci uzytkownika w menu lub podmenu pompy
mylife™ YpsoPump® spowoduje wytaczenie ekranu po dwéch minutach oraz aktywacje blokady ekranu.
Wszelkie niezapisane zmiany zostana utracone.

22
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08:12 01/01/2017

m --—-Uh

4/6: Nacisnag¢ kolejno aktywne cyfry, 5/6: Po pomysinym odblokowaniu 6/6: Przeciagnac w prawo, aby

aby odblokowaé ekran stanu. Jedlitrzy  pompy mylife™ YpsoPump® zostanie uzyskac dostep do odblokowanego
cyfry na ekranie odblokowywania wyswietlone menu gtéwne. Przeciag- ekranu stanu (bez ikony ktodki).

nie zostang nacisniete w prawidtowej gnac¢ w lewo, aby uzyskac¢ dostep do

kolejnosci w ciggu 10 sekund, nastapi wszystkich mozliwych elementéw

powrdét do zablokowanego ekranu stanu.  menu.
Przeciagna¢ w prawo, aby powrdcic¢
do zablokowanego ekranu stanu.

Przed wtozeniem pompy mylife™ YpsoPump® do kieszeni spodni lub futeratu nalezy pamieta¢ o wytaczeniu
ekranu, aby uniknaé niezamierzonej obstugi funkcji pompy.

23
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Omowienie menu gtéwnego

Na ekranie sg wyswietlane w danym
momencie trzy ikony menu. W celu
wyswietlenia innych ikon menu nalezy Bolus Wymiana zbiornika Dane Ustawienia
przeciagnac w lewo palcem po ekranie.

Na pasku nawigacyjnym nad ikonami

— || = n
! e | il ” il H 160U | HIRER
ikon menu. Mate kwadraty wyréznione . ; :

wyswietlana jest liczba dostepnych
na biato wskazujg aktualng lokalizacje
w menu gtéwnym. Obstugujac pompe

mylife™ YpsoPump®, nalezy zawsze Dawki Napetnianie Tryb za_trzyn)ama/
o ; o podstawowe zestawu dziatania
upewniac sie co do prawidtowosci . X
infuzyjnego

korzystania z réznych funkgciji.

24

YPU_IFU_V1.5_PL-plindd 24 26.02.18 07:33



YpsoFPump

2.4 Tryby dziatania i zatrzymania

Tryb dziatania
Pompa mylife™ YpsoPump® dziata
w dwadch trybach: “dziatania” i “zatrzy-
mania”. lkony “Tryb zatrzymania”
i “Tryb dziatania” przedstawiaja biezacy 1

o o . -
stan dziatania pompy insulinowej w
poszczegodlnych przypadkach. Podaz llluth
insuliny (np. dawka podstawowa) jest

mozliwa wytacznie w trybie dziatania. 1/3: Otworzy¢ menu gidwne, przecia- 2/3: Potwierdzi¢, naciskajac symbol
gna¢ w lewo, a nastepnie nacisna¢ . Pompa mylife™ YpsoPump® krétko
ikone “Tryb zatrzymania/przetacz w tryb  zawibruje.
dziatania”.
25
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08:12 01/01/2017 [mmnnf

A 030U/Mh

3/3: Pojawi sie ekran stanu. Rozpocznie
sie podawanie dawki podstawowej
zgodnie z zaprogramowanym profilem.

26
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Tryb zatrzymania

Aby przetaczyé pompe mylife™
YpsoPump® z trybu dziatania w tryb
zatrzymania, nalezy otworzy¢ menu

gtéwne. Podaz insuliny w trybie zatrzy- |— X -
mania nie jest mozliwa. E
illluin

1/3: Otworzy¢ menu gtéwne, przecia- 2/3: Potwierdzi¢, naciskajac symbol
gnac¢ w lewo, a nastepnie nacisnac . Pompa mylife™ YpsoPump® krétko
ikone “Tryb dziatania/przetacz w tryb zawibruje.

zatrzymania”.

27
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08:12 01/01/2017

m ---U/h

3/3: Pojawi sie ekran stanu. Podaz
insuliny zostanie natychmiast zatrzymana.
Zostanie to przedstawione na ekranie.

Jesli pompa mylife™ YpsoPump® bedzie znajdowac sie w trybie zatrzy-
mania przez ponad godzine, na ekranie zostanie wyswietlone
ostrzezenie o zatrzymaniu pompy insulinowej. Ostrzezenie o zatrzy-
maniu mozna wywota¢ wczesniej, natychmiast po ustawieniu pompy
insulinowej w trybie zatrzymania, naciskajac diugo przycisk funkcyjny,
a nastepnie potwierdzajgc ostrzezenie.

28
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Ekran stanu w trybie dziatania
Ekran stanu jest gtownym ekranem
informacyjnym, ktory przedstawia
biezacy stan dziatania pompy mylife™
YpsoPump®. Dostep do ekranu stanu
mozna uzyska¢ w dowolnym momencie,
naciskajac krotko przycisk funkcyjny.
Jesli ekran stanu pompy mylife™
YpsoPump®nie jest uzywany, wytaczy
sie automatycznie po 20 sekundach.
Pompa mylife™ YpsoPump® pozostanie
wigczona w trybie dziatania, zapewnia-
jac ciagta podaz insuliny zgodnie

Z zaprogramowanymi ustawieniami.

Jesli pompa insulinowa znajduje sie

w trybie dziatania, ekran stanu wskazuje
biezacy profil dawki podstawowej oraz
biezaca podaz insuliny.

Jesli bedzie wyswietlane menu gtéwne
lub podmenu, a zadna czynnos$¢

nie zostanie wykonana w ciggu dwoch
minut, ekran wytaczy sie automatycznie.

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 29
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lkona Bluetooth®
(wyswietlana wytacznie
po aktywacji funkciji)

lkona blokady dostepu
(wyswietlana wylacznie
po aktywacji funkcji)

Biezgca godzina Biezgca data
Poziom
natadowania
baterii

1 | 1
08:12 01/01/2017 ik

a 090U/ |

Biezacy profil illlutne
dawki podsta-
wowej
Ikona ktédki

Biezaca dawka podstawowa

29
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Ikona blokady dostepu Ikona Bluetooth®
Ekran stanu w trybie zatrzymania (wyswietlana wylacznie (wyswietlana wytacznie
Jesli pompa insulinowa bedzie znaj- po aktywaciji funkcji) po aktywacji funkcji)
dowata sie w trybie zatrzymania,
cata podaz insuliny zostanie anulowana. Biezaca godzina

Biezgca data

08:12 n-1.'n-i.'20-1? ¥ Poziom
natadowania

m - Ufl]} baterii

Zatrzymane illlutn
podawanie dawki

podstawowej Q

Ikona ktodki

Insulina nie jest podawana

Poziom natadowania baterii jest oznaczony prostokatami w ikonie baterii na ekranie stanu pompy.
Liczba prostokatéw jest proporcjonalna do poziomu natadowania baterii.

Niski poziom natadowania baterii
Bateria catkowicie natadowana

30
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2.5 Przygotowanie do dziatania

Wkiadanie baterii

B=q

1/11: Wiozy¢ nowa baterie alkaliczng typu AAA (LRO3). 2/11: Witozy¢ krawedz monety w rowek pokrywy komory
UpewnicC sig, ze bateria jest wktadana biegunem ujemnym baterii, a nastepnie przekreci¢ zgodnie z kierunkiem ruchu
do przodu. Z tytu pompy insulinowej znajduje sie ilustracja wskazéwek zegara az do jej catkowitego zamkniecia.

przedstawiajaca sposob wktadania baterii.

Pokrywa komory baterii musi by¢é wymieniana na nowa co trzy miesigce. W przeciwnym razie uszczelka
miedzy pokrywa a komora baterii moze sie zuzyé.

31
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Autotest

Autotest stuzy do sprawdzania dziatania
pompy mylife™ YpsoPump® oraz

do informowania uzytkownika o stanie
urzadzenia za pomoca sygnatéw
wizualnych, wibracyjnych (dotykowych)
i dzwigkowych. Autotest jest wykony-
wany podczas pierwszego uruchomienia
oraz przy uruchomieniu pompy insuli-
nowej ze stanu przechowywania oraz
po powrocie gwintowanego preta.

32
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3

3/11: Po wiozeniu baterii pojawi sie
ekran powitalny, ktéry bedzie
wyswietlany do momentu uruchomienia
autotestu przez pompe insulinowa.

10000001 / ¥2.XX. XX

@ YpsoPurr

™

4/11: Oprécz logo pompy mylife
YpsoPump® w lewej gornej czesci
ekranu wyswietlany jest numer seryjny
pompy insulinowej oraz wersja opro-
gramowania. Potwierdzi¢ uruchomienie
autotestu, naciskajgc symbol .
Pompa mylife™ YpsoPump® wykona
teraz autotest.

26.02.18 07:33
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SAAAAS
A,
5/11: Na ekranie zostang po kolei 6/11: Nastepnie pompa mylife™
wyswietlone trzy wzorce testowe. YpsoPump®wyemituje dwa sygnaty
Powinny zosta¢ wyswietlone petne wibracyjne (dotykowe).
prostokaty testowe 3 x 3 o jednolitej
jasnosci.

33
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Jesli autotest nie zostanie potwierdzony
w ciggu 5 minut od uruchomienia
pompy insulinowej ze stanu przecho-
lﬂ })) wywania lub po powrocie gwintowa-
nego preta, pompa insulinowa poinfor-
muje o tym, emitujac ostrzezenia

7/11: Po sygnatach wibracyjnych 8/11: Autotest zostat ukoriczony. Mozna  wibracyjne i dzwiekowe. Jesli teraz

nastapig dwa sygnaty dzwigkowe. go powtdrzyé, przeciagajac w prawo. nastapi wtaczenie ekranu za pomoca
Potwierdzi¢ pomysine ukonczenie auto-  przycisku funkcyjnego, zostanie
testu, naciskajac symbol . ponownie wyswietlony ekran urucho-

mienia autotestu (rys. 4/11). Wykonac¢
autotest i potwierdzic.

34
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Ustawianie godziny

9/11: Pojawi sie ekran ustawiania
godziny. Ustawi¢ biezacy czas (godzine,
minuty), wybierajac zadang wartosc.
Potwierdzi¢ wartosci, naciskajac sym-

bol #3.

35
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Ustawianie daty

I Aby przygotowac¢ pompe insulinowa
08:12 01/01/2017 (naema) do dziatania, nalezy zaprogramowag
- --- U”] profile dawki qustawowej (opis kolej-
nych czynnosci — patrz str. 38),
wiozy¢ zbiomik (opis kolejnych
czynnosci — patrz str. 91), napemic

10/11: Po ustawieniu godziny ustawi¢ ~ 11/11: Pojawi sie ekran stanu. zestaw infuzyjny (opis kolejnych czyn-
biezaca date (dzien, miesiac, rok). Pompa insulinowa bedzie znajdowacd nosci — patrz str. 95), podtaczyé
Potwierdzi¢ ustawienie, naciskajac sie w trybie zatrzymania. zestaw infuzyjny do ciafa (opis kolej-
symbol . nych czynnosci — patrz str. 99),

napetni¢ kaniule (opis kolejnych czyn-
nosci — patrz str. 106) oraz przefa-
czy¢ pompe insulinowa w tryb dziata-
nia (opis kolejnych czynnosci — patrz
str. 25).

Godzine i date mozna ustawi¢ w dowolnej chwili w menu ustawien.
W przypadku wybrania nieprawidtowej daty (np. 30/02/2017) ikona 2 %

potwierdzenia bedzie nieaktywna (szara), a potwierdzenie daty nie : 23“ /102 /2017
bedzie mozliwe. :

36
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3 Dawka podstawowa

Ostrzezenia

A Nalezy zastosowacé ustawienia wtasciwe dla leczenia danego pacjenta. Wartosci przedstawione na kolejnych stronach
s3 wytacznie przyktadowe. Pierwsze ustawienie lub zmiany dawki podstawowej nalezy zawsze wprowadzac zgodnie
z zaleceniami lekarza prowadzacego. Nie wolno ustala¢ wartosci samodzielnie. Podczas ustawiania dawki podstawowe;j
nalezy zachowac skupienie, a programowanie catego profilu dawki podstawowej nalezy wykona¢ w ramach jednej
czynnosci. Wartosci godzinowe nalezy wprowadzac ostroznie. Przed kazdym wprowadzeniem nalezy sie upewnic, ze
ustawienie zgadza si¢ z zaleceniami dotyczacymi leczenia.

A Nalezy wytacznie przetaczac¢ z obecnego profilu dawki podstawowej na nowy profil, a zmiany profilu dawki podstawowe;j
nalezy zawsze wprowadzac¢ zgodnie z zaleceniami lekarza prowadzacego. Zmiana profilu dawki podstawowe;j
niedostosowana do konkretnej sytuacji moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac sie
z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7).

A\ Podczas ustawiania tymczasowej dawki podstawowej nalezy zawsze zachowac ostroznosc. Jesli funkcja tymczaso-
wej dawki podstawowej nie jest prawidtowo ustawiona, podaz insuliny przez pompe insulinowa jest niezgodna z zalece-
niami dotyczacymi leczenia, co moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem
w ramce — patrz str. 7).

37
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3.1 Programowanie profilu A dawki podstawowej

Dawka podstawowa to podstawowa
ilos¢ insuliny podawanej w sposob
ciagly w celu zachowania docelowego A=B |{A
zakresu stezenia glukozy we krwi. 160U Al

Istnieje mozliwo$¢ zaprogramowania
dwadch profili dawki podstawowej (A i B).

1/8: Otworzy¢ menu gtdwne i nacisna¢  2/8: Nacisna¢ ikone “Profil A dawki
ikone “Dawki podstawowe”. podstawowej”.

Nastepujace wartosci sa wyswietlane na ekranie pompy mylife™ YpsoPump® oraz podawane w niniejszym
podreczniku uzytkownika za pomoca nastepujacych skrétéow:

U = jednostki insuliny (units)

h = godziny (hours)

d = doba (day)

38
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dllui ﬂ 01425

3/8: Zostanie wyswietlony ekran stuzacy
do ustawiania dawki podstawowej

dla pierwszej godziny, poczawszy od
potnocy (00-01 h). Podczas pierw-
szego przygotowania pompy insulino-
wej do dziatania (podczas pierwszego
programowania profilu dawki podsta-
wowej) ustawiona i zatwierdzona
warto$¢ godzinowa jest przyjmowana
jako wartos¢ poczatkowa dla nastep-
nej godziny.

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 39

01/25 *»

0.40 U:’h
00-01h $

4/8: Wybra¢ wartos¢ okreslong przez
lekarza prowadzacego od 0,00 U/h do
40,0U/h, a nastepnie potwierdzi¢ wybar,
naciskajac symbol . Po kazdym po-
twierdzeniu wartosci godzinowej nastapi
automatyczne przejscie do nastepnej
godziny. Wartosci dawki podstawowe;j
od 0,02 U/h do 1,00 U/h mozna ustawi¢
z przyrostem co 0,01 U/h. Wartosci
dawki podstawowej od 1,00 U/h do
2,00 U/h mozna ustawi¢ z przyrostem

lluin FI

co 0,02 U/h. Wartosci dawki podstawo-

wej od 2,00 U/h do 15,0 U/h mozna
ustawi¢ z przyrostem co 0,1 U/h. War-
tosci dawki podstawowej od 15,0 U/h
do 40,0 U/h mozna ustawic¢ z przyro-
stem co 0,5 U/h.

YpsoFPump

09/2%

0.90 |

dlluiny FI

5/8: Przeciaggajac w prawo, mozna
w dowolnej chwili cofng¢ ustawienie
0 jedng godzine i dostosowac po-
przedni wpis.
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6/8: Powtdrzy¢ etap 4/8 dla poszcze-
golnych segmentéw godzinowych az
do momentu wprowadzenia wszyst-

kich 24 wartosci dawki podstawowse;.
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7/8: Po wprowadzeniu wszystkich
wartosci pompa mylife™ YpsoPump®
wyswietli dobowg dawke podstawowg
w formie wykresu oraz wartosci. War-
tosci dawki podstawowej mozna zmie-
niac¢, przeciagajac w prawo az do
wyswietlenia segmentu przeznaczone-
go do zmiany. Potwierdzi¢, naciskajac
symbol (. Pompa mylife™ YpsoPump®
krétko zawibruje. Wartosci zostana
zapisane, a w danych leczenia zosta-
nie odnotowane po jednym zdarzeniu
na wartos¢ dawki podstawowej.

08:12 01/01/2017

m ---Uh

LTI

8/8: Pojawi sie ekran stanu. Pompa
mylife™ YpsoPump® bedzie znajdowacd
sie w trybie zatrzymania. Aby urucho-
mi¢ podaz insuliny, nalezy przetaczyc
pompe insulinowa w tryb dziatania.
Roéznica miedzy trybem dziatania

a trybem zatrzymania — patrz str. 25.
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kaczna dawka dobowa zaprogramowanego profilu dawki
podstawowej jest wyswietlana w podmenu dawki podstawowej

. L . . A=B || Al
na odpowiedniej ikonie dawki podstawowej.

illluin B

illwin || 18.0uid || —vid
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3.2 Programowanie profilu B dawki podstawowej

Oproécz programowania profilu A

dawki podstawowej istnieje mozliwosé
zaprogramowania (drugiego) profilu B A=B 1A e | e B
dawki podstawowej. W dowolnej 160U i || 18.00kd || Ut
chwili mozna przetgczac sig miedzy
profilami A i B dawki podstawowej.

1/8: Otworzy¢ menu gtéwne i nacisna¢  2/8: Nacisna¢ ikone “Profil B dawki
ikone “Dawki podstawowe”. podstawowej”.

42
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0.00 U/hfIXT
i

3/8: Zostanie wyswietlony ekran
stuzacy do ustawiania dawki podsta-
wowej dla pierwszej godziny, po-
czawszy od poétnocy (00—-01 h). Pod-
Czas pierwszego przygotowania
pompy insulinowej do dziatania (pod-
Czas pierwszego programowania pro-
filu dawki podstawowej) ustawiona

i zatwierdzona warto$¢ godzinowa
jest przyjmowana jako wartosc
poczatkowa dla nastepnej godziny.

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 43

01/2%

0.40 U/h
00-01h

4/8: Wybra¢ wartos¢ okreslonag przez
lekarza prowadzacego od 0,00 U/h do
40,0 U/h, a nastepnie potwierdzi¢ wybor,
naciskajac symbol . Po kazdym po-
twierdzeniu wartosci godzinowej nastapi
automatyczne przejscie do nastepnej
godziny. Wartosci dawki podstawowej
od 0,02 U/h do 1,00 U/h mozna usta-
wi¢ z przyrostem co 0,01 U/h. Warto-
$ci dawki podstawowej od 1,00 U/h do
2,00 U/h mozna ustawi¢ z przyrostem
co 0,02 U/h. Wartosci dawki podsta-
wowej od 2,00 U/h do 15,0U/h mozna
ustawi¢ z przyrostem co 0,1 U/h. War-
tosci dawki podstawowej od 15,0 U/h
do 40,0 U/h mozna ustawié z przyrostem
co 0,5U/h.

1B

it B

YpsoFPump

il B 09423

5/8: Przeciagajac w prawo, mozna
w dowolnej chwili cofng¢ ustawienie
0 jedng godzine i dostosowac po-
przedni wpis.

43
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B 210U/ m ---Uh

23-24 h $ il e alutt

6/8: Powtdrzy¢ etap 4/8 dla poszcze- 7/8: Po wprowadzeniu wszystkich 8/8: Pojawi sie ekran stanu. Pompa
golnych segmentéw godzinowych az wartosci pompa mylife™ YpsoPump® mylife™ YpsoPump® bedzie znajdowac
do momentu wprowadzenia wszyst- wyswietli dobowag dawke podstawowg sie w trybie zatrzymania. Aby uruchomic
kich 24 wartosci dawki podstawowe;. w formie wykresu oraz wartosci. War- podaz insuliny, nalezy przetaczy¢
tosci dawki podstawowej mozna zmie-  pompe insulinowa w tryb dziatania.
niac¢, przeciagajac w prawo az do wy- Roéznica miedzy trybem dziatania

Swietlenia segmentu przeznaczonego a trybem zatrzymania — patrz str. 25.
do zmiany. Potwierdzi¢, naciskajac

symbol (. Pompa mylife™ YpsoPump®

krétko zawibruje. Wartosci zostana

zapisane, a w danych leczenia zostanie

odnotowane po jednym zdarzeniu na

wartos¢ dawki podstawowej.

44

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 44 26.02.18 07:33



YpsoFPump

kaczna dawka dobowa zaprogramowanego profilu dawki
podstawowej jest wyswietlana w podmenu dawki podstawowej

. L . . A=B || Al
na odpowiedniej ikonie dawki podstawowej.

illluin B

illwin || 18.0usd || 21.004d
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3.3 Przetaczanie profilu dawki podstawowej

A=B | |8 dlun ||l B B=A ||A dlu || sllluin B
il | [18.0ukd || 21.00%d il || 18.0u4d || 21004
1/4: Otworzy¢ menu gtéwne i nacisna¢  2/4: Jesli profil A dawki podstawowe;j 3/4: Jesli profil B dawki podstawowej
ikone “Dawki podstawowe”. jest aktywny, nalezy nacisnac ikone jest aktywny, nalezy nacisnac¢ ikone
“Przetacz na profil B dawki podstawo-  “Przetacz na profil A dawki podstawo-
wej”. wej”.
46
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:18.0 U/d © g i21.0UAd

e : illlum I

4/4: Po dokonaniu wyboru pompa mylife™ YpsoPump® wyswietli odpowiedni
profil dawki podstawowej (A lub B) z dobowa podstawowa szybkoscia podazy.
Potwierdzi¢, naciskajac symbol (v} Pompa mylife™ YpsoPump® krétko zawibruje.

Przetaczanie profili dawki podstawowej powoduje zmiane podstawowej podazy insuliny. Nalezy sie upew-
ni¢, ze taka zmiana jest zgodna z zaleceniem dotyczacym leczenia. Jesli funkcja tymczasowej dawki
podstawowej jest wtaczona, funkcja przetaczania profili dawki podstawowej jest niedostepna (odpowied-
nia ikona jest nieaktywna).

47
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3.4 Zmiana profilu dawki podstawowej

A=+B illluin B

21.0U4

Al
18.0U/Md

01/25 A

il A .
0,40 U/

Q

0-01

1/4: Otworzy¢ menu gtéwne i nacisnac
ikone “Dawki podstawowe”. Na ekra-
nie zostanie wyswietlone podmenu
dawki podstawowej. Jesli funkcja Tym-
czasowa dawka podstawowa jest wia-
czona, funkcje profili A i B dawki pod-
stawowej sg niedostgpne.

48
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2/4: Nacisnac¢ ikone profilu dawki pod-
stawowej przeznaczonego do zmiany.

3/4: Zostanie wyswietlony ekran stuzacy
do ustawiania dawki podstawowej dla
pierwszej godziny, poczawszy od pot-
nocy (00-01 h), z ostatnio ustawionag
wartoscia. Mozna potwierdzi¢ te war-
tos¢ lub wybra¢ nowa wartosé

z zakresu od 0,00 U/h do 40,0 U/h,

a nastepnie takze jg potwierdzi¢, naci-
skajac symbol &@. Teraz powtérzyé
etap 3/4 dla poszczegdlnych segmen-
téw godziny we wszystkich 24 warto-
Sciach dawki podstawowe;.
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25425

A 29.0U4d

lluin P

4/4: Potwierdzi¢, naciskajac symbol (v]
Pompa mylife™ YpsoPump® krotko
zawibruje. Pompa mylife™ YpsoPump®
rejestruje wartosci, zapisuje w danych
leczenia zdarzenie dotyczace po-
szczegolnych zmienionych wartosci

i wyswietla dobowa dawke

podstawowa.
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3.5 Funkcja tymczasowej dawki podstawowej

Wiaczanie funkcji tymczasowej dawki podstawowej
Funkcja tymczasowej dawki podstawo-
wej umozliwia zmniejszenie lub zwiek-
szenie dawki podstawowej w ograniczo-
nym przedziale czasu. Po uptywie czasu % A=B A dlumn
obowigzywania tymczasowej dawki pod- 160U all i lllui || 18.004d
stawowej bedzie kontynuowany zapro-
gramowany profil dawki podstawowej
(A lub B). Aby uzytkownik mogt korzy- 1/7: Otworzy¢ menu gidwne i nacisna¢ ~ 2/7: Nacisna¢ ikone “Funkcja tymcza-
-stac z funkcji tymczasowej dawki pod-  ikone “Dawki podstawowe”. sowej dawki podstawowej”.

stawowej, pompa mylife™ YpsoPump®

musi znajdowac sie w trybie dziatania.

Funkcja tymczasowej dawki podstawowej jest niedostepna w trybie zatrzymania. Aby uzytkownik mogt
korzystac z tej funkcji, pompa insulinowa musi znajdowac¢ sie w trybie dziatania.

50

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 50 26.02.18 07:33



02/02 *

llluine E‘I'-';.

YpsoFPump

02402

__2:00 hjezl

llute I::'E.

3/7: Aby zmniejszy¢ biezaca dawke
podstawowa, nalezy wybra¢ wartos$é

z zakresu od 0% do 90 %. Aby zwiek-
szy¢ biezaca dawke podstawowa,
nalezy wybra¢ wartos¢ od 110 % do
200 %, np. po wybraniu tymczasowej
dawki podstawowej 80 % biezaca daw-
ka podstawowa zostanie zmniejszona
0 20%. Wartos¢ 100 % oznacza brak
zmniejszenia i zwigkszenia. Nastepnie
potwierdzic¢, naciskajac symbol (8.

4/7: Wybra¢ przedziat czasu, w ktérym
ma nastapi¢ zmniejszenie lub zwigk-
szenie biezacej dawki podstawowe;.
Mozna ustawi¢ przedziat czasu od

15 minut do 24 godzin z przyrostem co
15 minut.

5/7: Wartos¢ procentowa biezacej
dawki podstawowej jest wyswietlana
na szaro w celu informacyjnym pod
wybranym przedziatem czasu. Pompa
mylife™ YpsoPump® uruchomi funkcje
tymczasowej dawki podstawowej po
potwierdzeniu przez nacisniecie sym-
bolu (. Pompa mylife™ YpsoPump®
krétko zawibruje.

Jesli funkcja tymczasowej dawki podstawowej jest wigczona, nie mozna zmienié profilu dawki podstawowej,
przetaczyc¢ profilu dawki podstawowej, wymieni¢ zbiornika ani napetni¢ zestawu infuzyjnego.
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:0.72U/h ay 0.72U/h ay 0.72U/h

lluin : llluin
s

6/7: Pojawi sie ekran stanu z rzeczywista
dawka podstawowa. Znak % obok
ustawionego profilu dawki podstawo-
wej oznacza, ze funkcja tymczasowej
dawki podstawowej jest aktywna.

7/7: Ponadto pod wartoscig dawki podstawowej sa wyswietlane naprzemiennie
pozostaty czas oraz wybrana wartos¢ procentowa dawki podstawowe.

Po uptywie czasu obowigzywania ustawionej tymczasowej dawki
podstawowej na ekranie pojawi si¢ ostrzezenie. Potwierdzi¢ ostrze-
zenie. Zaprogramowana dawka podstawowa (A lub B) bedzie
kontynuowana, nawet jesli uzytkownik nie potwierdzi ostrzezenia.
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Anulowanie funkcji tymczasowej dawki podstawowej

%

i

1/4: Otworzy¢ menu gtéwne i nacisna¢  2/4: Nacisnac ikone “Funkcja tymcza-  3/4: Potwierdzi¢ anulowanie funkcji
ikone “Dawki podstawowe”. sowej dawki podstawowej wiaczona/ tymczasowej dawki podstawowej,
anuluj”. naciskajac symbol @@. Pompa mylife
YpsoPump® krétko zawibruje.

™
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08:12 01/01/201% LTI

.

4/4: Pojawi sie ekran stanu
z pierwotnie zaprogramowana
dawka podstawowa.
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4 Bolus

Ostrzezenia

A Okreslony przyrost bolusa mozna zmieni¢ wytacznie po konsultacji z lekarzem prowadzacym. Przypadkowa zmiana
przyrostu bolusa moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce —
patrz str. 7).

A\ Jesli bolus zostanie przedwczesnie anulowany, pojawi sie ostrzezenie “Anulowano bolus”. Przedwczesne anulowanie
wystapi, jesli zostanie wygenerowany alarm lub jesli pompa insulinowa przejdzie do trybu zatrzymania. Jesli bolus
w toku zostanie przedwczesnie anulowany, rzeczywisty czas trwania oraz ilos¢ dostarczonej insuliny mozna sprawdzi¢
w danych leczenia. Aby kontynuowac bolus, nalezy przeprogramowac go zgodnie z procedurg podang w niniejszym
podreczniku uzytkownika. Nieprawidtowa podaz bolusa moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapo-
znac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7).

A Nalezy zachowac¢ szczegodlna ostroznos¢ podczas ustawiania bolusa. Przed potwierdzeniem podazy bolusa nalezy
sprawdzi¢ kazdy wpis. Nieprawidtowe ustawienie bolusa moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac
sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7).

Aw przypadku korzystania z funkcji bolusa Slepego nalezy najpierw sie upewnic, ze ustawienie przyrostu bolusa jest prawidtowe.
Podczas wprowadzania bolusa Slepego nalezy zachowac skupienie. Podczas noszenia pompy insulinowej nalezy
sie upewnic, ze funkcja bolusa slepego nie zostata wiaczona przez przypadkowe nacisniecie przycisku funkcyjnego (np.
w kieszeni spodni). Funkcje bolusa slepego mozna wytaczy¢ w menu ustawien. W przypadku watpliwosci dotyczacych
faktu dostarczenia bolusa slepego nalezy wyszukac¢ wielkos¢ bolusa w danych leczenia i odpowiednio zareagowac
w zaleznosci od dostarczonej ilosci insuliny. Nieprawidtowa podaz bolusa moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglike-
mii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7).
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Bolus to dawka insuliny podawane;j Bolus jest podawany w nastepujacych

dodatkowo oprécz dawki podstawo- sytuacjach:

wej. Aby méc dostarczac bolus, Réwnowazenie weglowodandw

pompa mylife™ YpsoPump® musi positkowych (bolus positkowy).

znajdowac sie w trybie dziatania. Skorygowanie (zmniejszenie) zbyt
wysokiego stezenia glukozy we
Krwi.

Nalezy zastosowac ustawienia wtasciwe dla leczenia danego pacjenta. Wartosci przedstawione na
kolejnych stronach sa wytacznie przyktadowe.
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4.1 Ustawianie przyrostu bolusa

Przyrost bolusa oznacza zwigkszenie
lub zmniejszenie wielkosci bolusa
zgodnie z gestem wykonanym na ekra- |_ /,
nie dotykowym. Oznacza on takze
zwiekszenie wielkosci bolusa na kazde
nacisniecie przycisku funkcyjnego
podczas wprowadzania bolusa Slepego.  1/4: Otworzy¢ menu gtdwne i nacisnaé
ikone “Ustawienia”.
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2/4: Nacisnac¢ ikone “Ustaw przyrost
bolusa”.

58
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3/4: Wybra¢ jeden z nastepujacych
przyrostéw bolusa: 0,1U; 0,5U;
1,0U; 2,0U. Ustawi¢ wartos$¢ przyrostu
bolusa, ktdéra zostata okreslona dla

pacjenta przez lekarza prowadzacego.

Potwierdzi¢ ustawienie, naciskajac
symbol (8. Pompa insulinowa krétko
zawibruje.
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08:12 01/01/2017 [mmnnf

A 030U/Mh

4/4: Pojawi sie ekran stanu.

Nalezy pamietaé, ze przyrost bolusa ma bezposredni wptyw na funkcje bolusa slepego. Ustawiony przyrost
bolusa jest rowny wzrostowi ilosci insuliny na kazde nacisniecie przycisku funkcyjnego.
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4.2 Witaczanie bolusa slepego (szybkiego)

Podczas pierwszego przygotowania
pompy mylife™ YpsoPump® do dziatania
funkcja bolusa slepego jest zawsze
nieaktywna. Aby méc uzy¢ funkeji bolu-

sa Slepego, nalezy ja najpierw witaczyc.

1/4: Otworzy¢ menu gtéwne i nacisna¢  2/4: Przeciagna¢ w lewo i nacisnac
ikone “Ustawienia”. ikone “Bolus Slepy nieaktywny/wtacz”.
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o

3/4: Potwierdzi¢, naciskajac symbol ®. 4/4: W przypadku ponownego
Pompa mylife™ YpsoPump® krotko otwarcia menu gtéwnego nacisna¢
zawibruje i bedzie mozna zaczac korzy-  ikone “Ustawienia” i przeciggnac
sta¢ z funkgji bolusa Slepego. Postepo- w lewo. Nastepnie pojawi sie ikona
wac zgodnie z procedurg (patrz “Bolus slepy aktywny/wytacz”.

str. 72).
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4.3 Wytaczanie bolusa slepego (szybkiego)

™

Pompa mylife™ YpsoPump® umozliwia
wytaczenie funkcji bolusa slepego.

1/4: Otworzy¢ menu gtéwne i nacisna¢  2/4: Przeciagna¢ w lewo i nacisnac
ikone “Ustawienia”. ikone “Bolus Slepy aktywny/wyfacz”.
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e

3/4: Potwierdzi¢, naciskajac symbol 4/4: W przypadku ponownego otwar-

. Pompa mylife™ YpsoPump® krétko  cia menu gtéwnego nacisnac ikone

zawibruje, a funkcja bolusa slepego “Ustawienia” i przeciagnac¢ w lewo.

zostanie wytgczona. Nastepnie pojawi sie ikona “Bolus Slepy
nieaktywny/witgcz”.
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4.4 Typy bolusa
Pompa mylife™ YpsoPump® obstuguje 4 typy bolusa:

Bolus standardowy
Wprowadzona wielkos¢ bolusa jest dostarczana natychmiast.

Bolus przedituzony
Wprowadzona wielkos¢ bolusa jest dostarczana rownomiernie w ustawionym czasie.

Bolus ztozony
taczna wprowadzona wielkos¢ bolusa zostanie odpowiednio podzielona na bolus standardowy i bolus przedtuzony.

Bolus slepy (szybki)
Bolus slepy jest metoda dostarczania bolusa standardowego, ktéra mozna zaprogramowac wytacznie przez nacisniecie
przycisku funkcyjnego.

Istnieje mozliwos¢ dostarczenia bolusa standardowego lub bolusa slepego, gdy trwa dostarczanie bolusa przedtuzonego.
Bolus standardowy lub bolus slepy maja zawsze wyzszy priorytet niz bolus przedtuzony. W przypadku dostarczenia
bolusa standardowego lub bolusa Slepego, gdy trwa dostarczanie bolusa przedtuzonego, na ekranie stanu jest wyswietlany
bolus standardowy lub bolus slepy. Po jego dostarczeniu ekran stanu przetaczy sie z powrotem na pozostatg wielkosé
bolusa przedtuzonego.
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Bolus standardowy

1/4: Otworzyé menu gtéwne i nacisna¢  2/4: Nacisna¢ ikone “Bolus 3/4: Wybrac wielkos¢ bolusa w zakre-

ikone “Bolus”. standardowy”. sie od 0,1 U do 30,0 U. Podaz bolusa
rozpocznie sie natychmiast po potwier-
dzeniu przez nacisniecie symbolu .
Jesli wartos¢ domyslina 0,0 U zostanie
potwierdzona, bolus standardowy
zostanie anulowany. Pompa mylife™
YpsoPump® krétko zawibruje.

Wszystkie funkcje typow bolusa sg niedostepne, jesli pompa insulinowa znajduje sie w trybie zatrzymania
lub jesli zbiornik jest pusty. Nalezy pamigtaé, ze mozliwos¢ wprowadzenia minimalnej wielkosci bolusa

zalezy bezposrednio od ustawienia przyrostu bolusa. Jesli przyrost bolusa jest ustawiony na przyktad
na 1,0 U, minimalna wielkos¢ bolusa, ktorag mozna ustawi¢ dla bolusa standardowego, wynosi takze 1,0 U.
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08:12 01/01/2017

~

\ o
4/4: Pompa mylife™ YpsoPump® odlicza pozostate jednostki
na ekranie stanu. Bolus w toku mozna anulowa¢ w dowolnej

chwili, naciskajgc symbol €3. Anulowanie nalezy zawsze
potwierdzi¢, naciskajac symbol #@.
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YpsoFPump

Bolus przedtuzony

1)@ | ]

1/6: Otworzy¢ menu gidwne i nacisnag¢  2/6: Nacisnac ikone “Bolus 3/6: Wybrac wielkos¢ bolusa w zakresie

ikone “Bolus”. przedtuzony”. od 0,1 U do 30,0U i potwierdzi¢,
naciskajac symbol (8. Jesli wartogé
domysina 0,0 U zostanie potwierdzona,
bolus przedtuzony zostanie anulowany.
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4/6: \Wybraé czas przedtuzenia, pod-
czas ktérego ma zosta¢ dostarczony
bolus o wybranej wielkosci. Czas prze-
dtuzenia mozna ustawi¢ od 15 minut
do 12 godzin z przyrostem co 15 minut.
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5/6: Ustawiona wielko$¢ bolusa jest
wyswietlana na szaro ponizej wybrane-
go czasu przediuzenia. Pompa mylife™
YpsoPump® rozpocznie podaz bolusa
po potwierdzeniu przez nacisniecie
symbolu . Pompa mylife™ YpsoPump®
krotko zawibruije.

08:12 01/01/2017

)

6/6: Pompa mylife™ YpsoPump® odlicza
pozostate jednostki na ekranie stanu.
Ponadto jest wyswietlany pozostaty czas
dostarczania bolusa przedtuzonego.
Bolus w toku mozna anulowaé w do-
wolnej chwili, naciskajac symbol 8
Anulowanie nalezy zawsze potwierdzic,
naciskajac symbol (8.
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YpsoFPump

Bolus ztozony

M 01403 *
@ (60)

12

1/8: Otworzy¢ menu gtdwne i nacisng¢  2/8: Nacisna¢ ikone “Bolus ztozony”. 3/8: Wybrac taczng wielkos¢ bolusa

ikone “Bolus”. w zakresie od 0,2 U do 30,0 U i potwier-
dzié, naciskajac symbol &8. Jesli wartosé
domysina 0,0 U zostanie potwierdzona,
bolus ztozony zostanie anulowany.

A4
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4/8: Wybraé wielkos¢ bolusa do 5/8: Warto$¢ procentowa porciji 4/6: Wybraé czas przedtuzenia, pod-
bezposredniego dostarczenia (porcje natychmiastowej jest wyswietlana na czas ktérego ma zosta¢ dostarczona
natychmiastowa). szaro pod wybrang wielkoscia bolusa. pozostata wielko$¢ bolusa (porcja
Te wielkos$¢ bolusa nalezy potwierdzi¢,  przedtuzona). Czas przediuzenia mozna
naciskajac symbol . ustawi¢ od 15 minut do 12 godzin

z przyrostem co 15 minut.
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7/8: Ustawiona wielkos¢ bolusa prze-
dtuzonego jest wyswietlana na szaro

ponizej wybranego czasu przedtuzenia.

Pompa mylife™ YpsoPump® rozpocz-
nie podaz bolusa po potwierdzeniu
przez wybranie symbolu . Pompa
insulinowa krétko zawibruje.

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 71
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8/8: Pompa mylife™ YpsoPump® odlicza
pozostate jednostki na ekranie stanu.
W pierwszej kolejnosci jest dostarczana
natychmiastowa porcja bolusa. Na-
stepnie jest dostarczana porcja przedtu-
zona. Ponadto jest wyswietlany pozo-
staly czas dostarczania bolusa
przedtuzonego. Bolus w toku mozna
anulowaé w dowolnej chwili, naciskajac
symbol 8 Anulowanie nalezy zawsze
potwierdzi¢, naciskajac symbol (v}

YpsoFPump
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Bolus slepy (szybki)

Istnieje mozliwos¢ zaprogramowania
bolusa wytacznie przez nacisniecie
przycisku funkcyjnego, bez korzystania
z ekranu dotykowego. Oznacza to,

ze bolus mozna dostarcza¢ w dyskretny
sposob, na przyktad gdy pompa mylife™
YpsoPump® znajduje sie w kieszeni
spodni. Nalezy sie upewnic, ze funkcja
bolusa slepego zostata wtaczona
zgodnie z procedura (patrz str. 60).

a Przycisk funkcyjny

\_ /

1/7: Nacisnac¢ raz dtugo przycisk
funkeyjny, az pompa mylife™
YpsoPump® wyemituje dtugi sygnat

wibracyjny.

Funkcja bolusa slepego jest niedostepna w trybie zatrzymania. Nalezy sie upewnié, ze pompa insulinowa
znajduje sie w trybie dziatania. Funkcja bolusa slepego jest niedostepna, jesli zbiornik jest pusty lub jesli
pompa insulinowa wyswietla alarm lub ostrzezenie. Aby wigczy¢ funkcje bolusa slepego, nalezy postepowac
zgodnie z procedura (patrz str. 60). Aby wylaczy¢ te funkcje, nalezy postepowacé zgodnie z procedura

(patrz str. 62).
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Przycisk funkcyjny N

\_ %
2/7: Zostanie wyswietlone menu bolusa slepego. W tym 3/7: Ustawi¢ wymagana wielkos¢ bolusa, naciskajac krétko
miejscu mozna ustawi¢ wymagana wielkos¢ bolusa. Roz- przycisk funkcyjny na kazdym etapie zwiekszania. Pompa

pocza¢ od wprowadzenia ilosci w ciagu 4 sekund. Uptywajacy  insulinowa potwierdzi kazde nacisniecie przycisku funkcyjnego

czas jest wyswietlany w postaci kropek zmieniajacych kolor krotka wibracja. Dla kazdego nacisniecia przycisku funkcyjne-

na szary. go wielkos¢ bolusa zwieksza sie w zaleznosci od ustawionego
przyrostu bolusa. Maksymalna wielkos¢ bolusa to 30,0 U.

Jesli wielkosc¢ bolusa nie zostanie ustawiona w ciagu 4 sekund,

menu bolusa slepego zniknie automatycznie, a programo-

wanie zostanie anulowane. Poinformuja o tym trzy krétkie

wibracje.

Dtugie nacisniecie przycisku funkcyjnego moze spowodowaé przypadkowe uruchomienie menu bolusa
Slepego, jesli wczesniej w ustawieniach wtaczono funkcje bolusa slepego. Jesli uzytkownik nie zareaguje

w ciggu 4 sekund, menu bolusa slepego zniknie. Bolusa slepego nie mozna zaprogramowac¢ w menu giéwnym
ani w podmenu.
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4/7: Na ekranie zostang wyswietlone poszczegdine ustawienia  5/7: Pompa mylife™ YpsoPump® potwierdza kazdy krok
wielkosci bolusa. Po wprowadzeniu wymaganej wielkosci zwiekszenia krétkim sygnatem wibracyjnym.

bolusa nalezy odczekac 4 sekundy. Uptywajacy czas jest

wyswietlany w postaci kropek zmieniajacych kolor na szary.

W przypadku wprowadzenia bolusa przekraczajacego maksymalng wielkos¢é do ustawienia programowanie
bolusa slepego zostanie anulowane, o czym poinformuja trzy krétkie wibracje.
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Przycisk funkcyjny N

J

6/7: Po uptywie 4 sekund zostaje wyemitowany dtugi sygnat
wibracyjny. Po dtugim nacisnieciu przycisku funkcyjnego
zostanie potwierdzona podaz bolusa. Dtugie nacisniecie
przycisku funkcyjnego musi nastagpi¢ w ciggu 4 sekund

po diugim sygnale wibracyjnym. Krétkie nacisniecie przycisku
funkcyjnego lub brak reakcji na wyemitowany sygnat wibra-
cyjny umozliwiajg uzytkownikowi wyjscie z menu bolusa slepe-
go bez jakiejkolwiek podazy bolusa. Poinformujg o tym trzy
krotkie wibracje.
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08:12 01/01/2017

T 15U

L

7/7: Bolus w toku mozna anulowac¢ w dowolnej
chwili, naciskajgc symbol 8 Anulowanie nalezy
zawsze potwierdzié, naciskajac symbol (8.

~
Jesli ekran pompy mylife™ YpsoPump® jest wtaczony podczas programowania bolusa slepego:
na ekranie jest wyswietlana podaz bolusa slepego w toku.
Jesli ekran pompy mylife™ YpsoPump® jest wytaczony podczas programowania bolusa slepego:
na ekranie nie jest wyswietlana podaz bolusa slepego w toku.
Krétkie nacisniecie przycisku funkcyjnego umozliwia wiaczenie ekranu i wyswietlenie bolusa slepego w toku.
\ %
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Programowanie bolusa slepego w skroécie

Rozpoczecie programowania

Dziatanie w

| ciagu
4 sekund

1/5: Nacisnac
dtugo przycisk
funkeyjny,

aby rozpoczac
programowanie
bolusa $lepego.

2/5: Nacisng¢
krétko przycisk
funkcyjny dla
poszczegdlnych
krokow zwiek-
szania bolusa,
aby ustawi¢ wiel-
kosc¢ bolusa.

Oczekiwanie
4 sekundy

3/5: Oczekiwanie
na potwierdzenie
z pompy insulino-
wej dla kazdego
przyrostu (krétki
sygnat wibracyjny).

Oczekiwanie
4 sekundy

u YpsoPump* J_\

Podaz bolusa slepego

Dziatanie w
ciagu

4 sekund

4/5: Oczekiwanie
na dtugi sygnat
wibracyjny

z pompy insuli-
nowe;j.

5/5: Dtugie naci-
$nigcie przycisku
funkcyjnego

w celu potwier-
dzenia podazy
bolusa.
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4.5 Ekran ostatnio podanego bolusa

08:12 01/01/2017 [smmnxp IE""
a (BI0U/h S 2000 S 2000

1/4: Przeciagna¢ w prawo na ekranie 2/4: |kona typu bolusa pojawia sie po 3/4: Przyktad bolusa przedtuzonego:
stanu, aby wyswietli¢ ostatnio podany lewej stronie ekranu, a odpowiednia jesli bolus na ekranie ostatnio poda-
bolus. Ostatnio podany bolus mozna warto$¢ — na srodku. Godzina i data nego bolusa zawiera wiele pozyciji
wyswietli¢ tylko, jesli nie jest aktywny podazy sa wyswietlane u gory na informaciji, sg one wyswietlane jedna
zaden bolus. biatym tle. Przeciagajac w lewo, mozna  pod druga.

w dowolnej chwili zamkna¢ ekran
ostatnio podanego bolusa i powrdécié
do ekranu stanu.

Gdy funkcja bolusa jest aktywna, nie mozna wyswietlaé¢ ostatnio podanego bolusa.
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B
200U

4/4: Przyktad bolusa zlozonego: ekran
wartosci procentowej porcji natych-
miastowej jest wyswietlany na przemian
(co 2 sekundy) z ekranem czasu porciji
przedtuzonej.
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5. Wymiana zestawu infuzyjnego i zbiornika

Ostrzezenia

Az systemem mylife™ YpsoPump® mozna stosowac wytacznie insuline o szybkim dziataniu w stezeniu 100 U/ml (analog
insuliny). Stosowanie innej insuliny moze spowodowac nieprawidtowg podaz insuliny, co moze prowadzi¢ do hipoglikemii
lub hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7). W przypadku stosowania innej
insuliny nalezy takze wymieni¢ zbiornik oraz napetiony zestaw infuzyjny, a nastepnie kontynuowac leczenie z uzyciem
insuliny prawidtowego typu.

Az pompa mylife™ YpsoPump® mozna stosowac¢ wytacznie zbiornik o pojemnosci 1,6 ml napetniany samodzielnie (mylife™
YpsoPump® Reservoir). Stosowanie innego zbiornika, ktéry nie zostat zadeklarowany przez producenta jako zgodny
z pompa mylife™ YpsoPump®, moze spowodowaé nieprawidtowa podaz insuliny, co moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub
hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7). W takim przypadku nalezy wymieni¢ zbiornik.

A\ Nie wolno uzywac narzedzi ani przyrzadéw w celu wyjecia zbiornika lub zestawu infuzyjnego. Moga one uszkodzié naped
lub obudowe pompy mylife™ YpsoPump® oraz zakiécic jej dziatanie Jesli pompa insulinowa jest uszkodzona, nie mozna
zagwarantowac prawidiowej podazy insuliny; moze to prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac sie
z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7). Nalezy sie upewnic, ze podaz insuliny jest zgodna z wartoscia zalecana przez
lekarza prowadzgcego oraz skonsultowac sie z dziatem obstugi klienta. Dane kontaktowe znajduja sie na ostatniej
stronie niniejszego podrecznika uzytkownika. Patrz rdwniez str. 10.

A Nalezy stosowaé prawidtowy roztwor leku oraz sprawdzic etykiete fiolki przed napetnieniem zbiornika mylife™ YpsoPump®
Reservoir.

A\ Przed wiozeniem zbiornika mylife™ YpsoPump® Reservoir do pompy mylife™ YpsoPump® nalezy usunaé pecherzyki
powietrza.
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A\ Nie wolno przeciagac ttoczka zbiornika mylife™ YpsoPump® Reservoir poza znacznik pojemnosci 1,6 ml. Jesli ttoczek
zostanie przeciggniety poza znacznik 1,6 ml, moze on wypas¢ lub powietrze moze dostac sie do zbiornika, uniemozli-
wiajac wiasciwe wykonanie napetniania. Ponadto zbiornik moze utraci¢ jatowos¢. Jesli ttoczek zostat przeciagniety poza
znacznik 1,6 ml, nalezy anulowac napetnianie, zutylizowac zbiornik i napetni¢ nowy zbiornik.

A Zagrozenie zadtawieniem: zbiornik nalezy przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

A\ Stosowanie innego zestawu infuzyjnego, ktory nie zostat zadeklarowany przez producenta jako zgodny z pompa mylife™
YpsoPump®, moze spowodowac nieprawidtowa podaz insuliny, co moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii
(nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7). W przypadku korzystania z niezgodnego zestawu
infuzyjnego nalezy wymienic ten zestaw.

Podczas wymiany zbiornika i napetiania drenu nalezy zawsze sie upewnic, ze przewdd jest odtaczony od ciata. Napetnia-
nie z podtaczonym drenem moze przypadkowo spowodowac niekontrolowang podaz insuliny, co moze prowadzi¢ do
hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7). Jesli podczas napetniania

dren jest podfaczony do ciata uzytkownika, nalezy natychmiast zatrzymac procedure napetniania i odtgczy¢ dren od
ciata przed kontynuowaniem napetniania.
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A Nalezy monitorowac przebieg catej procedury napetniania az do momentu napetnienia drenu zestawu infuzyjnego bez
jakichkolwiek pecherzykow powietrza oraz gdy insulina zacznie wyptywac z koncoéwki drenu. Jesli w drenie lub adapterze
nadal znajdujg sie pecherzyki powietrza, nalezy powtdrzy¢ procedure napetniania. Pecherzyki powietrza moga spowodowac
nieprawidtowg podaz insuliny, co moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac¢ sie z ostrzezeniem
w ramce — patrz str. 7).

A Funkcji “Napetmij dren” i “Napetnij kaniule” nie wolno stosowac do podazy bolusa — stuzg one wytacznie do napetniania
drenu i kaniuli bez pecherzykow. Niewtasciwe stosowanie tych funkcji moze spowodowac nieprawidtowa podaz insuliny,
€0 moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7).
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5.1 Zbiornik mylife” YpsoPump® Reservoir

Zbiornik mylife™ YpsoPump® Do stosowania zbiornika mylife™ YpsoPump®
Reservoir jest przeznaczony do Reservoir sg wymagane nastepujace elementy:
napetniania insuling o szybkim

dziataniu w stezeniu 100 U/ml oraz

do stosowania z pompa insulino- e
wa mylife™ YpsoPump®.

Fiolka
z insuling

Gazik nasaczony
Adapter transferowy alkoholem

Zbiornik z ttoczkiem
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Napetnianie zbiornika mylife™” YpsoPump® Reservoir
Zbiornik mylife™ YpsoPump® Reservoir jest jatowy pod wa-
runkiem, ze jego opakowanie nie zostato otwarte ani uszko-
dzone. Jesli opakowanie wykazuje slady uszkodzenia,
nalezy uzy¢ innego zbiornika. Zbiornik jest przeznaczony
wytacznie do jednorazowego uzytku.

Aby zapobiec ryzyku zakazenia, nie wolno przeciggac ttoczka poza znacznik 1,6 ml, a takze uzywac po-
nownie adaptera transferowego ani zbiornika.

BH

Nalezy przestrzegac instrukcji uzycia zbiornika mylife™ YpsoPump® Reservoir oraz zestawoéw infuzyjnych
mylife™ YpsoPump® Orbit®, a szczegodlnie informacji z kategorii “Ostrzezenie” i objasniern symboli znajdu-
jacych sie na opakowaniu.
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1/12: Doktadnie umy¢ rece woda
z mydtem.

s 2! ~
i
@
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2/12: Wyczyscic¢ korek fiolki z insuling
gazikiem nasgaczonym alkoholem.

3/12: Wyja¢ zbiornik i adapter
transferowy z opakowania
(patrz str. 83), nie dotykajac korka.
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4/12: Podtaczy¢ adapter transferowy  5/12: Nastepnie odciggnac ttoczek, 6/12: Podtaczy¢ drugi koniec adaptera
do zbiornika i wcisna¢ jego korek do az caty zbiornik zostanie wypetniony transferowego do fiolki z insulina.
oporu. powietrzem.
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4 - N ~
\_ / AN
7/12: Wstrzyknac cate powietrze do 8/12: Obrdci¢ dnem do gory zbiornik  9/12: Sprawdzic, czy w zbiorniku nie
fiolki z insuling. Utatwi to zaciggniecie razem z fiolkg z insuling. Bardzo ma pecherzykdéw powietrza. Jesli
insuliny z fiolki. delikatnie pobrac¢ insuling do zbiormika.  w zbiorniku znajduja sie pecherzyki

powietrza, nalezy ostroznie stukng¢

w bok zbiornika. Nastepnie nacisna¢
ttoczek, aby wypchna¢ pecherzyki
powietrza ze zbiornika. W razie potrzeby
powtérzyd.
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10/12: Zdja¢ adapter transferowy
z fiolki. Zutylizowac adapter transfero-
wy zgodnie z lokalnymi przepisami.

88
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11/12: Odkrecic ttoczek i zutylizowad
go.

12/12: Postepowac zgodnie z instruk-
cjami (patrz str. 94), aby wiozy¢
zbiornik do pompy mylife™ YpsoPump®.

26.02.18 07:33



YpsoFPump

5.2 Odtaczanie zestawu infuzyjnego

Zestawy infuzyjne mylife™ YpsoPump® Orbit®soft i mylife™ e R
YpsoPump® Orbit®micro mozna tatwo odtaczy¢ i podtaczyc
ponownie, dzieki czemu uzytkownik ma mozliwosé odta-
czenia pompy insulinowej i drenu w celu wziecia kagpieli lub
prysznica albo uprawiania sportu.

\_
Delikatnie nacisnac¢ dwie oznaczone strony nasadki,
a nasadka drenu zostanie odtgczona od miejsca infuzji.
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5.3 Wymiana zestawu infuzyjnego

Zestawu infuzyjnego mylife™ YpsoPump® Orbit®soft nie wolno uzywac dtuzej niz 72 godziny.
Zestawu infuzyjnego mylife™ YpsoPump® Orbit®micro nie wolno uzywac dtuzej niz 48 godzin.

Podczas wymiany zestawu infuzyjnego pompa insulinowa moze znajdowac sie w trybie zatrzymania lub w trybie dziatania.
Zestaw infuzyjny nalezy odfaczy¢ zgodnie z opisem w instrukcji (patrz str. 89), a nastepnie ostroznie odklei¢ plaster

od ciafa.

Nastepnie wykona¢ podane czynnosci (patrz str. 91).

Przed podtaczeniem drenu do ciata nalezy sie upewnic, ze dren jest wypetniony insuling bez jakichkolwiek pecherzykow
powietrza.

Zutylizowa¢ igte introduktora (mylife™ YpsoPump® Orbit®soft), uzytga podstawe kaniuli oraz uzyty dren z adapterem zgodnie
z instrukcjami podanymi przez lekarza prowadzacego oraz zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi utylizacii igiet oraz
ostrych lub szpiczastych przedmiotow.

Do leczenia przy uzyciu pompy mylife™ YpsoPump®nalezy uzywac wytacznie zestawéw infuzyjnych
mylife™ YpsoPump® Orbit®soft i mylife™ YpsoPump® Orbit®micro. Wszystkie dtugosci drenéw i kaniul
w tych produktach sg zgodne z pompa mylife™ YpsoPump®.
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5.4 Wymiana zbiornika

Wyjmowanie zbiornika

-

/ = 144

2/7: Otworzy¢ menu gtdéwne 3/7: Nacisnac¢ ikone “Powrdt

- N\ .
K \ i nacisnac¢ ikone “Wymiana zbiornika gwintowanego preta”.
i biezacy poziom w zbiorniku”.
\

1/7: Zawsze nalezy najpierw odtaczyé
zestaw infuzyjny od ciata zgodnie
z instrukcjami (patrz str. 89).

W przypadku pompy mylife™ YpsoPump® uzytkownik nie musi za kazdym razem wymienia¢ zestawu
infuzyjnego przy wymianie zbiornika. Mozna je wymienia¢ niezaleznie od siebie.
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4/7: Potwierdzi¢, naciskajac symbol 5/7: Gwintowany pret powrdci, a war-

. Pompa mylife™ YpsoPump® krétko  tos$¢ procentowa zostanie zmniejszona

zawibruje. do 0%. Nastepnie zostanie wykonany
autotest (zgodnie z opisem — patrz
str. 32).

Nie nalezy umieszczaé¢ nowego zbiornika do momentu catkowitego powrotu gwintowanego preta oraz
pomysinego wykonania autotestu przez pompe mylife™ YpsoPump®. Jesli zbiornik zostanie umieszczony

w czasie, gdy trwa powrét gwintowanego preta, pompa insulinowa moze wyswietlic komunikat “Niezakonczo-
ny powrét gwintowanego preta”. W takim przypadku nalezy powtérzy¢ wymiane zbiornika.
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6/7: Odtaczy¢ zestaw infuzyjny, obra- 7/7: Wyjac pusty zbiornik z pompy

cajac adapter na pompie mylife™ mylife™ YpsoPump® i zutylizowac
YpsoPump® w kierunku przeciwnym go zgodnie z krajowymi przepisami
do ruchu wskazowek zegara, az do dotyczacymi ochrony srodowiska.

momentu jego zatrzymania.
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Wktadanie zbiornika

Z pompa mylife™ YpsoPump® mozna
stosowaé wytgcznie zbiornik o pojem-
nosci 1,6 ml napetniany samodzielnie
mylife™ YpsoPump® Reservoir.

)

1/2: Przytrzymac pompe mylife™
YpsoPump® pionowo, otworem komory
zbiornika skierowanym do gory.
Wiozy¢ zbiornik o pojemnosci 1,6 ml
napetniany samodzielnie.

2/2: Umiesci¢ adapter pionowo na
zatozonym zbiorniku. Obrdci¢ adapter
zgodnie z ruchem wskazowek zegara
w potozenie zablokowania. Bedzie
styszalne delikatne klikniecie i/lub da
sie wyczu¢ catkowite zatrzymanie
mechaniczne.

Podczas pierwszego przygotowania pompy mylife™ YpsoPump® do dziatania lub podczas przywracania
dziatania ze stanu przechowywania gwintowany pret musi powréci¢ na miejsce przed umieszczeniem
zbiornika. Postepowac zgodnie z procedura (patrz str. 91).
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5.5 Napetnianie zestawu infuzyjnego

a.

1/6: Otworzy¢ menu gidwne i nacisna¢  2/6: Nacisnac ikone “Napetnij dren”.
ikone “Napetnij zestaw infuzyjny”.

Informacje dotyczace prawidtowej objetosci napetniania znajduja sie w instrukcji uzycia zestawu infuzyjnego
mylife™ YpsoPump® Orbit®. Podana tam objetos¢ napetniania stuzy wytacznie do celéw informacyjnych.
Wazne jest, aby system zostat napetniony bez pecherzykéw powietrza, a insulina wyplyneta z konca drenu.
Moze wystagpié¢ koniecznosé dostarczenia wiekszej ilosci insuliny od ustawionej na poczatku objetosci na-
petniania.
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Objetos¢ napetniania wytacznie Objetos¢ napetniania podczas

podczas wymiany zbiornika: wymiany zestawu infuzyjnego: jako

sprawdzié, czy w zbiorniku nie ma objetos¢ napetniania, wybra¢ wartos$é

pecherzykéw powietrza. Jesli w zbior- odpowiednig dla zestawu infuzyjnego

niku wystepuja pecherzyki powietrza, zgodnie z instrukcjg uzycia zestawu

nalezy wybra¢ odpowiednig infuzyjnego mylife™ YpsoPump® Orbit®.
3/6: Pojawi sie ekran ustawiania obje- objetos¢ napetniania zgodnie z instrukcja

tosci napetniania. W przypadku objeto-  uzycia zestawu infuzyjnego mylife™

$ci napetniania nalezy wybra¢ wartos¢ YpsoPump® Orbit® i odczekac¢ do

odpowiadajaca zestawowi infuzyjnemu  momentu, az nie bedzie juz zadnych

(od 1,0U do 30,0 U). Potwierdzi¢, pecherzykdw powietrza w zbiorniku,

naciskajac symbol . adapterze oraz w drenie. Jesli zbiornik
nie zawiera zadnych pecherzykow po-
wietrza, napemi¢ minimalng objetoscia
napetniania wynoszaca 1,0 U.

W przypadku pompy mylife” YpsoPump® uzytkownik nie musi za kazdym razem wymienia¢ zestawu
infuzyjnego przy wymianie zbiornika. Mozna je wymienia¢ niezaleznie od siebie.
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4/6: Sprawdzi¢, czy zestaw infuzyjny 5/6: Podczas procedury napetiania

zostat odtgczony od ciata, zdejmujac pompe insulinowa nalezy przytrzymac
nasadke drenu z podstawy kaniuli, pionowo, z adapterem skierowanym

a nastgpnie potwierdzi¢, naciskajac do gory, a nastgpnie lekko stukngc
symbol . Pompa mylife™ YpsoPump®  w pompe otwartag dtonia w celu usunie-
krétko zawibruje, gwintowany pret cia pecherzykéw powietrza z zestawu
przesunie sie do ttoczka zbiornika, infuzyjnego. Wyswietlana na ekranie do-
a zestaw infuzyjny zostanie napetniony  starczona objeto$¢ napetniania zacznie
ustawiona objetoscia insuliny. sie zwieksza¢ do momentu osiagniecia

ustawionej wartosci. Procedure napet-
niania mozna przerwa¢ w dowolnym
momencie, naciskajac symbol £3.

Jesli wigczono funkcje tymczasowej dawki podstawowej lub bolus, funkcja napetniania zestawu infuzyj-
nego bedzie niedostepna. Funkcji napetniania zestawu infuzyjnego nie bedzie mozna takze wtaczyé, jesli
zbiornik bedzie pusty.
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6/6: Powtorzy¢ procedure napetniania odpowiednia objetoscia do momentu braku pecherzykéw

powietrza w zbiorniku, adapterze i drenie oraz do momentu wyptyniecia insuliny z korca drenu zestawu
infuzyjnego.
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5.6 Podtaczanie zestawu infuzyjnego do ciata

Jesli insulina wyptyneta z korica drenu, a w zbiorniku,
adapterze ani w drenie nie wystepuja juz pecherzyki
powietrza, podtaczy¢ zestaw infuzyjny do ciata.

L" ' YpsoPumUP

1/12: Doktadnie umy¢ rece.

Podane skrocone instrukcje nalezy traktowa¢ jako zalecenia. Szczegotowe informacje, uwagi i ostrzezenia
znajduja sie w instrukcji uzycia odpowiedniego zestawu infuzyjnego mylife™ YpsoPump® Orbit® (mylife™
YpsoPump® Orbit®soft i mylife™ YpsoPump® Orbit®micro).
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2/12: Oczyscic i zdezynfekowac miejsce infuzji gazikiem 3/12: Ostroznie zdja¢ z plastra folie ochronna.
nasgczonym alkoholem izopropylowym (70 %). Przed Nie dotykac warstwy samoprzylepne;j.

kontynuowaniem upewnic sie, ze w miejscu infuzji nie ma
owtosienia i miejsce jest suche.

Zalecamy uzycie wacika zwilzonego 70 % alkoholem izopropylowym. Uzycie 70 % alkoholu izopropylowego
zapewnia optymalne przyleganie plastra. Uzycie innych wacikéw zwilzonych alkoholem nie zostato
przebadane i moze prowadzi¢ do przedwczesnego zuzycia plastra oraz przerwania podazy insuliny.
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\_ \_ / /

4/12: Ostroznie zdja¢ ostonke z kaniuli. 5/12: Ustabilizowac miejsce infuzji i wprowadzi¢ kaniule
pod katem 90° lub uzy¢ elementu wprowadzajacego
odpowiedniego do stosowanego zestawu infuzyjnego.

Zestaw infuzyjny mylife™ YpsoPump® Orbit®micro jest wyposazony w stalowa kaniule, ktéra mozna wprowadzi¢
do ciata bez dodatkowej igly introduktora. W celu utatwienia przektucia skory razem z zestawami infuzyjnymi
mylife™ YpsoPump® Orbit®soft i mylife™ YpsoPump® Orbit®micro nalezy uzywacé¢ elementu wprowadzajacego
mylife™ Orbit®Inserter.
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6/12: Docisng¢ plaster do skory i wygtadza¢ wokdt palcami 7/12: Docisnaé plaster do skory jedna dfonig, a nastepnie
przez kilka sekund, aby zapewni¢ optymalne przyleganie. chwyci¢ nasadke introduktora dwoma palcami drugiej dtoni.
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e N

%

A |

- - )
8/12: Ostroznie wycofac igte introduktora (w przypadku 9/12: Przykry¢ wyijeta igte introduktora niebieska
zestawu mylife™ YpsoPump® Orbit®soft) lub nasadke nasadka ochronna i wyrzucic¢ igte do pojemnika na
introduktora (w przypadku zestawu mylife™ YpsoPump® odpady o ostrych koncach.
Orbit®micro), $ciskajac dwa zewnetrzne skrzydetka
nasadki introduktora, a nastepnie usunac ja z miejsca infuzji.
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10/12: Podtgczy¢ nasadke drenu bezposrednio do 11/12: Upewnic sig, ze zablokowata sie na miejscu (bedzie
podstawy kaniuli zestawu infuzyjnego. styszalne klikniecie).
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-

\_ )
12/12: Obracac dren w lewo i w prawo, wykonujac co najmnigj
jeden peten obrét w kazda strone, jednoczesnie ciagnac

za nasadke do gory, aby sie upewnic, ze nasadka drenu jest
catkowicie zamocowana, a droga przeptywu ptynu jest
otwarta.
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5.7 Napetnianie kaniuli

Po podtaczeniu zestawu infuzyjnego do

ciata kaniule nalezy napetni¢ insuling. [ ooo

1/4: Otworzyé menu gtéwne i nacisna¢  2/4: Nacisnac ikone “Napetnij kaniule”.
ikone “Napetnij zestaw infuzyjny”.
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3/4: Pojawi sie ekran ustawiania 4/4: Podczas procedury napetiania
objetosci napetniania. Jako objetosc wyswietlana na ekranie dostarczona
napetniania wybra¢ wartos¢ odpo- objetos¢ napetniania zacznie sie
wiednig do kaniuli (od 0,1 U do 1,0U) zwigksza¢ do momentu osiggniecia
zgodnie z instrukcja uzycia zestawu ustawionej wartosci. Procedure napet-
infuzyjnego mylife™ YpsoPump® Orbit®.  niania mozna przerwa¢ w dowolnym
Potwierdzic¢, naciskajac symbol (@. momencie, naciskajgc symbol 3.

Pompa mylife™ YpsoPump® krétko
zawibruje, a kaniula zostanie napetniona
ustawiona objetoscia insuliny.
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6 Dane/historia 6.1 Dane leczenia

Zapisane zdarzenia mozna przeglada¢  Historia alarmow zawiera liste wszystkich

w menu danych. dotychczas wystepujacych alarmow.
Jesli liczba zdarzen osiggnie wartosé
Pompa mylife™ YpsoPump® jest wy- maksymalng, kolejne zdarzenia
posazona w funkcje kopii zapasowe;j spowoduja nadpisanie najstarszych.
danych z okresu obejmujacego zwykle
6 miesiecy. Miedzy funkcjami “Dane 1/6: Otworzy¢ menu gtdwne i nacisngé
leczenia” i “Historia alarmow” istnigja ikone “Dane”.

pewne roznice. Dane leczenia obej-
mujg rekordy wszystkich zdarzen doty-
czacych leczenia, takich jak podaz
bolusa, procedura napetniania lub
zmiana dawki podstawowej.

Dane leczenia: 500 wyswietlanych zdarzen (z 3000 zapisanych w pompie insulinowej).
Historia alarmoéw: 100 wyswietlanych zdarzen (z 200 zapisanych w pompie insulinowej).
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2/6: Nacisnac¢ ikone “Dane leczenia”.

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 109

3/6: Godzina i data kazdego zdarzenia
sa wyswietlane z odwrécona jasnoscia.
Dzigki temu mozna odrézni¢ zapisane
zdarzenie od wyswietlanych w danym
momencie danych.

Ikona zdarzenia pojawia sie po lewej
stronie ekranu, a odpowiednia wartos¢
— na srodku. Z ekranu danych leczenia
mozna wyjs¢ w dowolnej chwili, prze-
ciggajac w prawo. Wszystkie mozliwe
zdarzenia podano w tabeli (patrz str.
112).

Na ekranie danych leczenia funkcje
w toku sg oznaczone tréjkatnym sym-
bolem pod ikona.

YpsoFPump
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Przyktad: bolus ztozony
W 2-sekundowych odstepach zostang

wyswietlone kolejno trzy ekrany zawie-
rajgce rézne informacje: imo00:41 01/01/2017 [EM00:41 01/01/2017

p 600U Hp, 400U

4/6: Ekran catkowitej wielkosci bolusa.  5/6: Ekran porcji natychmiastowe;j.
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[E00:41 01/01/2017]
i, 200U

1:00h

6/6: Ekran porcji przedtuzonej i czasu
przedtuzenia.

Nalezy pamigtaé o regularnym wykonywaniu kopii zapasowej danych leczenia, aby zapobiec jakiejkolwiek
utracie zdarzen.
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Mozliwe zdarzenia w danych leczenia

-
o

Napetniona kaniula

Zmieniono przyrost bolusa

Napetniony dren

ﬂh Bolus ztozony

Bolus standardowy lub bolus $lepy (szybki)

Zmieniono date

Profil A dawki podstawowej
przetaczono na profil B

ISl Bolus przedtuzony

Profil B dawki podstawowej
przetaczono na profil A

Zmieniono godzinowa wartos¢ profilu A
dawki podstawowej (1 zdarzenie
na kazda zmieniong warto$¢ godzinowa)

dawki podstawowej (1 zdarzenie
na kazda zmieniong wartos¢ godzinowa)

m Zmieniono godzinowa wartosc¢ profilu B

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 112

Przetgczono w tryb dziatania

‘iU 1:’ ——
o (=] |I=I "

Przetaczono w tryb zatrzymania
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Funkcja tymczasowej dawki podstawowe;j

Gwintowany pret powrdcit

Zmieniono godzine

taczna dobowa ilos¢ insuliny
(podstawowa i bolus)
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6.2 Historia alarmow

[F400:41 01/01/2017)

1/3: Otworzy¢ menu gtdwne i nacisng¢  2/3: Nacisna¢ ikone “Historia 3/3: Godzina i data kazdego zdarzenia

ikone “Dane”. alarmow”. jest wyswietlona z odwrécona
jasnoscia. Dzigki temu mozna odréznicé
zapisane zdarzenie od wyswietlanych
w danym momencie danych.

Ikona zdarzenia pojawia sie po lewej
stronie ekranu. Z ekranu historii alar-
mow mozna wyjsé w dowolnej chwili,
przeciggajac w prawo. Wszystkie
mozliwe zdarzenia podano w tabeli
(patrz str. 115).
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Mozliwe zdarzenia w historii alarméw

Automatyczne zatrzymanie . @ Brak insuliny

Bateria wyczerpana Okluzja

e

Nieodpowiednia bateria

Pusty zbiornik

Nafaduj akumulator wewnetrzny

vl s o e

o/
b
=

Btad uktadu elektronicznego

):(

Brak baterii
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7 Funkcje i ustawienia

Ostrzezenia

A Nalezy zachowac¢ szczegodlnag ostroznos¢ podczas ustawiania godziny. W przypadku ustawienia nieprawidtowej godziny
sygnaty czasowe profilu dawki podstawowej moga ulec przesunieciu. Zmiany ustawien mozna wprowadza¢ wytacznie po
konsultacji z lekarzem prowadzacym. Nieprawidtowo zaprogramowana pompa insulinowa moze spowodowac nieprawi-
dtowe dawkowanie insuliny, co moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem
w ramce — patrz str. 7).

Az pompa mylife™ YpsoPump® nalezy stosowac wytacznie baterie alkaliczne typu AAA (LRO3). Nalezy sie upewnic, ze
bateria nie jest uszkodzona. Uszkodzona bateria moze spowodowac zwarcie. W przypadku wtozenia baterii innego
typu (np. baterii litowej lub akumulatora NiMH) lub uszkodzonej baterii nie mozna zagwarantowac, ze pompa insulinowa
bedzie dziata¢ ani ze bedzie dziata¢ prawidtowo; przy wytadowanej baterii nie mozna zapewni¢ odpowiednio wczesnego
wyswietlenia alarmu “Bateria wyczerpana” (str. 159). Moze to spowodowac zaburzenie wstepnie ustawionej podazy
insuliny, co moze prowadzi¢ do hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7). Nalezy
zawsze nosi¢ baterie zapasowa przy sobie

A Zagrozenie zadtawieniem: baterie oraz pokrywe komory baterii nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.
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7.1 Zmiana godziny

1/3: Otworzy¢ menu gtdwne i nacisng¢  2/3: Nacisna¢ ikone “Godzina”. 3/3: Ustawic¢ biezaca godzine

ikone “Ustawienia”. i potwierdzi¢, naciskajac symbol .
Pompa mylife™ YpsoPump® krétko
zawibruje. Zestaw godzin jest wpro-

wadzany do ustawien leczenia.
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7.2 Zmiana daty

1/3: Otworzy¢ menu gidwne i nacisna¢  2/3: Nacisnac¢ ikone “Data”. 3/3: Ustawi¢ biezaca date (dzien,
ikone “Ustawienia”. miesiac, rok). Potwierdzi¢ ustawienie,
naciskajac symbol &@.

Przedstawione wartosci sg wytacznie przyktadowe. Zawsze nalezy
stosowac ustawienia wtasciwe dla leczenia danego pacjenta. Godzine '5

i date mozna ustawi¢ w dowolnej chwili w menu ustawien. W przypadku : 53“ /02 /2017
wybrania nieprawidiowej daty (np. 30/02/2017) ikona potwierdzenia :
bedzie nieaktywna (szara), a potwierdzenie daty nie bedzie mozliwe.
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7.3 Blokada dostepu

Funkcja blokady dostepu zapewnia ochrone przed dostepem
(np. dzieci).

Gdy funkcja blokady dostepu jest wtaczona, mozna
obstugiwac wytacznie nastepujace funkcje pompy mylife™
YpsoPump®:

Dane: wyswietlanie danych leczenia i historii alarmow

Ustawienia: obracanie ekranu

Ustawienia: wytaczanie funkcji blokady dostepu

YpsoFPump

Nastepujacych funkcji pompy mylife™ YpsoPump® nie
mozna obstugiwac przy wtaczonej funkcji blokady dostepu:

Wszystkie typy podazy bolusa

Funkcja tymczasowej dawki podstawowe;j
Programowanie i przetgczanie profili dawki podstawowej
Powrdt gwintowanego preta na potrzeby wymiany
zbiornika

Napetnianie zestawu infuzyjnego i kaniuli
Przetaczanie w tryb dziatania lub tryb zatrzymania
Ustawienia godziny i daty

Ustawienia przyrostu bolusa
Witgczanie/wytgczanie bolusa slepego
Witaczanie/wytaczanie funkcji Bluetooth®

Ikony tych funkcji sg wyszarzone w menu.

Po wiaczeniu blokady dostepu podawanie dawki podstawowej bedzie kontynuowane.
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Wiaczanie blokady dostepu

o ||

1/5: Otworzy¢ menu gidwne i nacisna¢ ~ 2/5: Przeciagna¢ w lewo i nacisnac 3/5: Potwierdzi¢, naciskajac symbol
ikone “Ustawienia”. ikone “Blokada dostepu nieaktywna/ . Pompa mylife™ YpsoPump® krotko
wtacz”. zawibruje, a funkcja blokady dostepu

zostanie wigczona.
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YpsoFPump

08:12 01/01/2017 '
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4/5: Pojawi sie ekran stanu. Wigczona ~ 5/5: W przypadku ponownego otwarcia

funkcja kontroli dostepu jest przedsta- menu gtdwnego nacisna¢ ikone “Usta-

wiona w postaci ikony blokady dostepu  wienia” i przeciagnac w lewo. Nastep-

w gornej czesci ekranu. nie pojawi sig ikona “Blokada dostepu
aktywna/wytacz”.

Gdy funkcja blokady dostepu jest wiaczona, wszystkie nieaktywne
ikony sa wyswietlane w kolorze ciemnoszarym. Oznacza to, ze dana
funkcja jest niedostepna i nie mozna jej wybrac.
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Wytaczanie blokady dostepu

a0

1/5: Otworzy¢ menu gidwne i nacisna¢  2/5: Przeciagnac w lewo i nacisnaé 3/5: Potwierdzi¢, naciskajac symbol
ikone “Ustawienia”. ikone “Blokada dostepu aktywna/wy- . Pompa mylife™ YpsoPump® krotko
tacz”. zawibruje, a funkcja blokady dostepu

zostanie wyfgczona.

122

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 122 26.02.18 07:33



YpsoFPump

08:12 01/01/2017 | '

a  0.90U/h Ho | [N

4/5: Pojawi sie ekran stanu. Znajdujgca  5/5: W przypadku ponownego otwarcia
sie w gornej czesci ekranu ikona blokady — menu gtéwnego nacisna¢ ikone “Usta-
dostepu zniknie. Wszystkie ikony beda  wienia” i przeciagna¢ w lewo. Nastep-

od tej chwili aktywne, a funkcje bedzie  nie pojawi sie ikona “Blokada dostepu
mozna ponownie obstugiwag. nieaktywna/wtacz”.
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7.4 Obracanie ekranu o 180°

Istnieje mozliwosc¢ obracania ekranu

™

pompy mylife™ YpsoPump® o 180°.

1/3: Otworzy¢ menu gidwne i nacisna¢ ~ 2/3: Przeciagna¢ w lewo i nacisnaé
ikone “Ustawienia”. ikone “Obréc ekran”.
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YpsoFPump

3/3: Potwierdzi¢, naciskajac symbol
. Pompa mylife™ YpsoPump® krétko
zawibruije, a orientacja ekranu zmieni
sie 0 180°.

125
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7.5 Funkcja Bluetooth®

Wiaczanie funkcji Bluetooth®
Funkcja Bluetooth® stuzy do przesytania
danych leczenia z pompy mylife™
YpsoPump® do innego urzadzenia
obstugujacego standard Bluetooth®.
Aby nawigza¢ komunikacje za pomoca
funkcji Bluetooth® z urzadzeniem
obstugujacym standard Bluetooth®, naj-
pierw nalezy wiaczy¢ interfejs Bluetooth®
w pompie mylife™ YpsoPump®.

126
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1/5: Otworzy¢ menu gtéwne i nacisnaé
ikone “Ustawienia”.

U

2/5: Przeciggnac w lewo i nacisnac

ikone “Funkcja Bluetooth® nieaktyw-

na/wtacz”.
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08:12 01/01/2017
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3/5: Potwierdzi¢, naciskajac symbol 4/5: Pojawi sie ekran stanu. Wiaczona 5/5: W przypadku ponownego otwarcia
. Pompa mylife™ YpsoPump® funkcja Bluetooth® jest przedstawiona menu gtdwnego nacisna¢ ikone “Usta-
krétko zawibruje, a funkcja Bluetooth®  w postaci ikony Bluetooth® w gérnej wienia” i przeciggna¢ w lewo. Nastepnie
zostanie wtgczona. czesci ekranu. pojawi sie ikona “Funkcja Bluetooth®
aktywna/wytacz”.
127
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Wytaczanie funkcji Bluetooth®
Jesli z pompa mylife™ YpsoPump®
nie beda uzywane zadne urzadzenia i
obstugujace standard Bluetooth®,

interfejs Bluetooth® mozna wytaczyc. L 80

1/5: Otworzy¢ menu gidwne i nacisna¢  2/5: Przeciagna¢ w lewo i nacisnac
ikone “Ustawienia”. ikone “Funkcja Bluetooth® aktywna/
wytacz”.
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08:12 01/01/2017
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3/5: Potwierdzi¢, naciskajac symbol 4/5: Pojawi sie ekran stanu. 5/5: W przypadku ponownego otwarcia

. Pompa mylife™ YpsoPump® Znajdujaca sie w gornej czesci ekranu  menu gtéwnego nacisnag¢ ikone “Usta-

krétko zawibruje, a funkcja Bluetooth®  ikona Bluetooth® zniknie. wienia” i przeciagna¢ w lewo. Nastepnie

zostanie wytaczona. pojawi sie ikona “Funkcja Bluetooth®
nieaktywna/witacz”.
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Parowanie urzadzen obstugujacych
standard Bluetooth®

Podczas pierwszego nawigzywania ko-
munikacji za pomoca funkcji Bluetooth®
miedzy pompa mylife™ YpsoPump® a
innym urzgdzeniem obstugujgcym
standard Bluetooth® nalezy wprowadzi¢
kod identyfikacyjny, aby umozliwic¢
nawiazanie potgczenia Bluetooth® miedzy  1/6: Otworzy¢ menu gtéwne i nacisna¢  2/6: Przeciagnac w lewo i nacisngé
dwoma urzadzeniami. Aby méc korzy-  ikone “Ustawienia”. ikone “Parowanie urzadzen Bluetooth®”.
sta¢ z funkcji parowania urzadzen ob-

stugujacych standard Bluetooth®, nalezy

najpierw wiaczy¢ funkcje Bluetooth®.

Z pompa mylife™ YpsoPump®mozna

sparowac¢ maksymalnie 5 urzadzen ob-

stugujacych standard Bluetooth®.

Yo
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3/6: Pompa mylife™ YpsoPump® jest
gotowa do parowania urzadzen
obstugujacych standard Bluetooth®
i oczekuje na zadanie sparowania
urzadzenia Bluetooth®.

Jesli w ciggu 2 minut zadanie nie zosta-
nie wygenerowane, wigczy sie blokada
ekranu, a funkcja parowania urzadzen
obstugujacych standard Bluetooth®
bedzie wymagata ponownego urucho-
mienia.

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 131

4/6: Na ekranie pompy mylife™
YpsoPump® pojawi sie szesciocyfrowy
kod oraz obracajgce sie strzatki. Kod
ten nalezy wprowadzi¢ na urzadzeniu
obstugujgcym standard Bluetooth®.

Kod identyfikacyjny nalezy wprowadzic¢
w ciggu 30 sekund. W przypadku
przekroczenia tego czasu lub wpisania
niepoprawnego kodu identyfikacyjnego
pojawi sig ostrzezenie “Nawigzanie
potaczenia Bluetooth® nie powiodto
sig”. Potwierdzi¢ ostrzezenie i powto-
rzy¢ procedure (patrz str. 130).

YpsoFPump

[anana)

08:12 01/01/2017 £

A 0390U/Mh

5/6: Jesli parowanie urzadzen obstu-
gujacych standard Bluetooth® sie
powiedzie, ekran automatycznie zmieni
sie ponownie na ekran stanu.
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6/6: W przypadku ponownego otwarcia
menu gtéwnego nacisnac¢ ikone “Usta-
wienia”, przeciagna¢ w lewo i nacisna¢
ikone “Parowanie urzadzen Bluetooth®”.
Aktywne potfaczenie bedzie wskazywa-
ne obracajgcymi sie strzatkami.

Aktywne potaczenie Bluetooth® z urzadzeniem obstugujacym standard
Bluetooth® jest oznaczone obracajacymi sie strzatkami. Pompa
mylife™ YpsoPump® moze w danym momencie mie¢ aktywne pota-
czenie wylacznie z jednym urzadzeniem obstugujgcym standard
Bluetooth®.
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YpsoFPump

7.6 Przygotowanie do przechowywania

Jesli pompa insulinowa mylife™
YpsoPump® nie bedzie uzywana przez
dtuzszy czas, nalezy przetaczy¢ ja

w tryb zatrzymania i wyjac z niej bate-
rie, aby unikng¢ uszkodzen spowodo-
wanych wyciekiem elektrolitu z baterii.
Spowoduje to przejscie pompy
insulinowej do stanu przechowywania.
W stanie przechowywania ustawienia
(dawka podstawowa, przyrost bolusa
itp.) pozostanag bez zmian.

Po ponownym uruchomieniu wystarczy
wykona¢ autotest oraz zresetowac
ustawienia godziny i daty. Po wykona-
niu tych czynnosci pompa insulinowa
przejdzie do trybu zatrzymania.

W celu przywrdcenia pompy do trybu
dziatania nalezy zainicjowaé powrét
gwintowanego preta, a nastepnie
przeprowadzi¢ napemianie.
Postepowac zgodnie z procedura
(patrz str. 31).

Podczas przygotowywania pompy mylife™ YpsoPump® do przechowywania nalezy odtgczy¢ zbiornik i zestaw
infuzyjny oraz wyrzuci¢ dren i podstawe kaniuli do bezpiecznego pojemnika.
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08:12 01/01/2017

m ---Uh

1/2: Ustawi¢ pompe mylife™
YpsoPump® w trybie zatrzymania
(patrz str. 27). Odfaczy¢ zbiornik

i zestaw infuzyjny zgodnie z opisem
(patrz str. 91).
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2/2: Otworzyé pokrywe komory baterii
i wyjac baterie. Zamknac¢ pokrywe
komory baterii i przechowywac pompe
mylife™ YpsoPump® w bezpiecznym
miejscu.
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YpsoFPump

7.7 Akumulator wewnetrzny

Pompa mylife™ YpsoPump® jest wyposazona w akumulator wewnetrzny tadowany przez wiozong baterie alkaliczng. Po wyjeciu
baterii alkalicznej mozliwe jest dalsze dziatanie wszystkich funkciji. Jesli pompa insulinowa bedzie znajdowac sie w trybie
dziatania, a nowa bateria nie zostanie wiozona w ciggu 5 minut, zostanie wyswietlony alarm “Brak baterii”. W trybie zatrzyma-
nia pompa insulinowa przejdzie do stanu przechowywania po 5 minutach od wyjecia baterii alkalicznej. Jesli bateria alka-
liczna zostanie wyjeta, pojawi si¢ ekran orientacji baterii:

Aby wymieni¢ baterie alkaliczna, nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami (patrz str. 136).

Akumulator wewnetrzny poddany duzemu obcigzeniu moze sie
wyczerpac. W takiej sytuacji zostanie wyswietlony alarm “Natadu;j
akumulator wewnetrzny”. Akumulator wewnetrzny bedzie teraz
tadowany przez wiozona baterie alkaliczng, o czym poinformuja
strzatki obracajace sie wokot klepsydry. Proces tadowania moze potrwac
maksymalnie 20 minut. Alarm anuluje wszelkie bolusy w toku

oraz aktywna funkcje tymczasowej dawki podstawowe;j.
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7.8 Wymiana baterii

0 o (v @

1/5: Po wyswietleniu ostrzezenia “Ni- 2/5: Aby otworzy¢ komore baterii, wiozy¢ krawedZ monety w rowek pokrywy
ski poziom natadowania baterii” pom- komory baterii, a nastepnie przekreci¢ przeciwnie do kierunku ruchu wskazéowek
pa insulinowa moze nadal dziata¢ zegara. Wyja¢ wyczerpang baterie z komory i zutylizowac ja zgodnie z krajowymi

przez co najmniej dwa dni. Nalezy jak przepisami dotyczacymi ochrony srodowiska.
najszybciej wymienic baterie.

Jesli komora baterii pozostanie otwarta przez ponad 5 minut, a pompa mylife™ YpsoPump® bedzie znajdowac¢
sie w trybie dziatania, zostanie wygenerowany alarm. Po wtozeniu nowej baterii wszystkie ustawienia pompy
insulinowej zostang zapisane i nie trzeba bedzie ich wprowadza¢ ponownie.

Jesli komora baterii pozostanie otwarta przez ponad 5 minut, a pompa mylife™ YpsoPump® bedzie znajdowaé
sie w trybie zatrzymania, pompa automatycznie przejdzie do stanu przechowywania. Podczas wymiany
baterii alkalicznej nalezy uwazacé, aby nie zgubi¢ pokrywy komory baterii.
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n=.

3/5: Na ekranie orientacji baterii jest 4/5: Wiozy¢ nowa baterie alkaliczna typu AAA (LRO3).

wyswietlana orientacja, jaka powinna Upewnic sie, ze bateria jest wktadana biegunem ujemnym
mie¢ bateria typu AAA podczas wktada-  do przodu. Z tytu pompy insulinowej znajduje sie ilustracja
nia. Jest ona wyswietlana na ekranie przedstawiajaca sposob wktadania baterii. Baterie mozna

stanu. Jesli pompa insulinowa bedzie naby¢ w standardowych punktach sprzedazy baterii.
znajdowac sie w trybie dziatania,

a nowa bateria nie zostanie wtozona

przez ponad 5 minut, zostanie wyge-

nerowany alarm.

Podczas wymiany baterii alkalicznej nalezy sprawdzi¢, czy komora baterii, sama bateria i pokrywa
komory baterii nie sg uszkodzone. W przypadku zaobserwowania jakichkolwiek uszkodzen (np. wycieku
elektrolitu z baterii) nalezy skontaktowaé sie z dziatem obstugi klienta.
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5/5: Aby zamknac komore baterii, wiozy¢ krawedZ monety w rowek pokrywy komory baterii, a nastepnie przekrecic¢
zgodnie z kierunkiem ruchu wskazowek zegara az do zatrzymania. Po wtozeniu baterii najpierw pojawi sie ikona mylife™,
a nastepnie ekran stanu lub ekran powitalny. Drugi ekran pojawi sie, jesli bateria zostanie wyjeta podczas powrotu
gwintowanego preta lub podczas autotestu po uruchomieniu ze stanu przechowywania. Pokrywe komory baterii nalezy
wymienia¢ na nowa co trzy miesigce, aby zminimalizowac¢ objawy zuzycia.
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~

Jesli bateria zostanie wyjeta podczas wyswietlania menu gtéwnego lub podmenu, wszystkie biezgce usta-
wienia, ktdre nie zostaly jeszcze potwierdzone, zostang odrzucone oraz pojawi sie ekran orientacji baterii.

Po wyjeciu baterii, a przed pojawieniem sie ekranu orientacji, najpierw zostang dokonczone nastepujace
funkcje:

Powroét gwintowanego preta

Napetnianie w toku

Bolus standardowy w toku

Porcja natychmiastowa bolusa ztozonego w toku

Bolus slepy w toku

Jesli bateria zostanie wyjeta, gdy dowolna z ponizszych funkcji bedzie w toku, pojawi sie¢ ekran orientaciji
baterii, a funkcja bedzie kontynuowana w tle przez 5 minut do momentu wygenerowania alarmu (alarméw
prowadzacych do przerwania podazy insuliny):

Podaz dawki podstawowej

Funkcja tymczasowej dawki podstawowej w toku

Bolus przedtuzony w toku

Porcja przediuzona bolusa ztozonego w toku
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8 Rozwigzywanie problemoéw

Ostrzezenia

A\ Mozna stosowac wytacznie zbiornik o pojemnosci 1,6 ml napetniany samodzielnie mylife™ YpsoPump®Reservoir.
Stosowanie innego zbiornika, ktéry nie zostat zadeklarowany przez producenta jako zgodny z pompa mylife™
YpsoPump®, moze spowodowaé nieprawidtowe dawkowanie insuliny, co moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hipergli-
kemii (nalezy zapoznag sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7). W takim przypadku nalezy wymienic zbiornik.

A Nalezy pamietac, ze alarmy wygenerowane rownoczesnie sa wyswietlane w kolejnosci wedtug priorytetéw. Po rozwigzaniu
problemu dotyczacego okreslonego alarmu nadal jest mozliwe, ze inne alarmy wcigz oczekujg na reakcje uzytkownika.
Nierozwigzanie problemow zwigzanych z alarmami moze prowadzi¢ do btedu we wstepnie ustawionej podazy insuliny,
co moze prowadzi¢ do hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7).

Aw gtosnym otoczeniu (np. podczas koszenia trawnika, na koncercie itp.) alarmy moga by¢ gorzej styszalne. W takich
warunkach nalezy czesciej nastuchiwac¢ alarmow oraz sprawdzac¢ ekran pompy insulinowej. Nierozwigzanie problemow
zwigzanych z alarmami moze prowadzi¢ do btedu we wstepnie ustawionej podazy insuliny, co moze prowadzi¢ do hi-
perglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7).
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A Ustyszenie alarméw w nocy moze by¢ niemozliwe, gdy pompa insulinowa jest niewtasciwie utozona (np. jesli uzytkownik
na niej lezy). Aby maoc styszec alarmy, ktadac sie spac, nalezy sie upewnic, ze pompa insulinowa jest wiasciwie utozona.
Nierozwigzanie problemow zwigzanych z alarmami moze prowadzi¢ do btedu we wstgpnie ustawionej podazy insuliny,
co moze prowadzi¢ do hiperglikemii (nalezy zapoznac sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7).

Aw przypadku wystapienia alarmu okluzji nalezy zawsze niezwtocznie odtgczy¢ zestaw infuzyjny od ciata, aby zapobiec
podazy insuliny do ciafa po nagtym usunieciu okluzji. Nieodtgczony zestaw infuzyjny moze spowodowac nieprawidtowe
dawkowanie insuliny, co moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub hiperglikemii (nalezy zapoznac¢ sig z ostrzezeniem w ramce
— patrz str. 7).
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8.1 Zdarzenia

Funkcja bolusa slepego jest Nalezy sie upewnic, ze funkcja bolusa slepego jest wtaczona, a pompa insulinowa

niedostepna znajduje sie w trybie dziatania. Funkcja bolusa slepego jest niedostepna w trybie
zatrzymania. Jesli zbiornik jest pusty, funkcja jest takze niedostepna. Funkcji bolusa
Slepego nie mozna uruchomic, jesli powrdt gwintowanego preta zostat zainicjowany
bez nastepujacego po nim napetniania lub jesli funkcja napetniania nie zostata
prawidtowo ukoriczona.

Ikona “Bolus” jest niedostepna Upewni¢ sie, ze pompa mylife™ YpsoPump® znajduje sie w trybie dziatania, poniewaz

(wyszarzona) funkcja bolusa jest niedostepna w trybie zatrzymania. Funkcji bolusa nie mozna takze
uruchomic, jesli zbiornik jest pusty. Funkcji bolusa nie mozna uruchomic, jesli powrdt
gwintowanego preta zostat zainicjowany bez nastepujacego po nim napetiania lub
jesli funkcja napetniania nie zostata prawidtowo ukonczona.

Ikona “Napetnij kaniule” jest Dren zestawu infuzyjnego nie zostat jeszcze napetniony.

niedostepna (wyszarzona)

lkona “Napetnij zestaw infuzyjny” Jesli funkcja tymczasowej dawki podstawowej jest wtaczona i/lub jesli bolus prze-

jest niedostepna (wyszarzona) dtuzony lub bolus ztozony jest aktywny, funkcja napetniania zestawu infuzyjnego
jest niedostgpna. Funkcji napetniania zestawu infuzyjnego nie mozna takze wiaczyc,
jesli zbiornik jest pusty Iub jesli poprzednio wykonany powrdt gwintowanego preta
nie zostat jeszcze prawidtowo ukoriczony.
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Ikona “Parowanie urzadzen
Bluetooth®” jest niedostepna
(wyszarzona)

Jesli funkcja Bluetooth® nie jest aktywna, nie mozna wtaczy¢ funkcji parowania
urzadzen Bluetooth®.

Ikona “Profil A dawki
podstawowej” jest niedostepna
(wyszarzona)

Jesli wigczono funkcje tymczasowej dawki podstawowej, funkcja
profilu A dawki podstawowej jest niedostepna i nie jest mozliwa zmiana profilu
dawki podstawowej.

Ikona “Profil B dawki
podstawowej” jest niedostepna
(wyszarzona)

Jesli wtaczono funkcje tymczasowej dawki podstawowej, funkcja
profilu B dawki podstawowej jest niedostepna i nie jest mozliwa zmiana profilu
dawki podstawowe;.

lkona “Wymiana zbiornika” jest
niedostepna (wyszarzona)

Jesli funkcja tymczasowej dawki podstawowej jest wigczona i/lub jesli bolus
przedtuzony lub bolus ztozony jest aktywny, funkcja wymiany zbiornika
jest niedostepna.

Ikona “Przefacz profile dawki
podstawowej” jest niedostepna
(wyszarzona)

Jesli witgczono funkcje tymczasowej dawki podstawowej, funkcja przetaczania
profili dawki podstawowej jest niedostepna.

Insulina w komorze zbiornika

Sprawdzi¢ stezenie glukozy we krwi. Ustawi¢ pompe insulinowa w trybie zatrzymania.
Odtgczy¢ zestaw infuzyjny od ciata. Wyjac zbiornik z komory zbiornika i sprawdzi¢
pod katem pekniec¢ i uszkodzen. W razie potrzeby wymieni¢ zbiornik i wyczyscic¢
komore zbiornika zwilzong bawetniang szmatka. Nastepnie wysuszy¢ komore zbior-
nika suchg bawetniang szmatka. Jesli pompa insulinowa nie zostata uszkodzona
w widoczny sposdb, mozna kontynuowad leczenie przy uzyciu tej pompy. W prze-
ciwnym razie nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta. Dane kontaktowe
znajdujg sie na ostatniej stronie niniejszego podrecznika uzytkownika. Patrz rowniez
str. 10.
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Pecherzyki powietrza w zbiorni-
ku lub zestawie infuzyjnym

Sprawdzi¢ stezenie glukozy we krwi. Odtgczy¢ zestaw infuzyjny od ciata i napetnic
go bez jakichkolwiek pecherzykdw powietrza zgodnie z procedura (patrz str. 95).

Pompa insulinowa zostata
upuszczona

Sprawdzi¢ stezenie glukozy we krwi. Ustawi¢ pompe insulinowa w trybie zatrzymania.
Qdtaczy¢ zestaw infuzyjny od ciata. Odtaczy¢ zbiornik i zestaw infuzyjny, a nastepnie
wymienic je. Pompa insulinowa (jak rowniez zbiornik) moze zawiera¢ niewidoczne
dla oka ludzkiego mikropekniecia, ktdre moga wptywac na doktadnos¢ podazy.
Sprawdzi¢ zewnetrzna powierzchnie pompy insulinowej pod katem peknie¢

i uszkodzen. Zwrdci¢ szczegdling uwage na autotest po wykonaniu powrotu gwinto-
wanego preta po wymianie zbiornika. Jesli pompa insulinowa nie zostata uszko-
dzona w widoczny sposéb, mozna kontynuowac leczenie przy uzyciu tej pompy.
Zawsze nalezy regulamie mierzy¢ stezenie glukozy we krwi. Jesli pompa insulinowa
jest uszkodzona, nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta. Dane kontak-
towe znajduja sie na ostatniej stronie niniejszego podrecznika uzytkownika. Patrz
réwniez str. 10.

Wiekszos¢ ikon jest niedostepna
(wyszarzona)

Jesli funkcja blokady dostepu jest wtaczona, niedostepne sa wszelkie funkcje
zwigzane z leczeniem.
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Woda w komorze baterii Sprawdzi¢ stezenie glukozy we krwi. Odfaczy¢ zestaw infuzyjny od ciata. Wyjac
baterie z komory baterii. Nastepnie wysuszy¢ komore baterii sucha bawetniana
szmatka. Jesli pompa insulinowa nie zostata uszkodzona w widoczny sposob, mozna
kontynuowac leczenie przy uzyciu tej pompy. W przeciwnym razie nalezy skontakto-
wac sie z dziatem obstugi klienta. Dane kontaktowe znajduja sie na ostatniej stronie
niniejszego podrecznika uzytkownika. Patrz rowniez str. 10.

Woda w komorze zbiornika Sprawdzi¢ stezenie glukozy we krwi. Ustawi¢ pompe insulinowa w trybie zatrzymania.
Odtaczy¢ zestaw infuzyjny od ciata. Wyjac zbiornik z komory zbiornika. Nastepnie
wysuszy¢ komore zbiornika sucha bawetniang szmatka. Jesli pompa insulinowa
nie zostata uszkodzona w widoczny sposéb, mozna kontynuowac leczenie przy uzy-
ciu tej pompy. W przeciwnym razie nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi
klienta. Dane kontaktowe znajduja sie na ostatniej stronie niniejszego podrecznika
uzytkownika. Patrz rowniez str. 10.

Zablokowany zestaw infuzyjny Sprawdzi¢ stezenie glukozy we krwi i odtgczy¢ zestaw infuzyjny od ciata. Usuna¢

(okluzja) okluzje zgodnie z procedura (patrz str. 162).
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Zanieczyszczenia na Wyczysci¢ pompe insulinowa zwilzong bawetniang szmatka. Nastepnie wysuszy¢

powierzchni powierzchnie sucha bawetniang szmatka. Jesli nie mozna usunaé zanieczyszczen,
mozna wyczysci¢ powierzchnie niewielka iloscig standardowego srodka czyszczacego
w ptynie i zwilzong bawetniang szmatka. Do czyszczenia pompy nie wolno
uzywac ostrych przedmiotéw (noza, srubokretu, wetny stalowe;j itp.), Srodkéw che-
micznych, rozpuszczalnikéw ani silnych detergentéw. W przypadku uporczywych
zanieczyszczen nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta. Dane kontaktowe
znajduja sie na ostatniej stronie niniejszego podrecznika uzytkownika. Patrz réwniez
str. 10. Nalezy regularnie czysci¢ pompe insulinowa.

Zanieczyszczenia w komorze Ustawi¢ pompe insulinowa w trybie zatrzymania. Odtaczy¢ zestaw infuzyjny od ciata.

zbiornika Wyjac¢ zbiornik z komory zbiornika. Usuna¢ zanieczyszczenia (okruchy, ziarenka pia-
sku, kurz itp.) z komory zbiornika, lekko stukajac pompe otwartg dtonig (otworem
zbiornika utozonym w kierunku wnetrza dtoni). Nie wolno uderza¢ pompy insulinowej
o twarda powierzchnie (stot, blat kuchenny, umywalke itp.). Przetrze¢ komore
zbiornika zwilzong baweiniang szmatka. Nastgpnie wysuszy¢ komore zbiornika suchg
bawetniang szmatka. Jesli pompa insulinowa nie zostata uszkodzona w widoczny
sposob, mozna kontynuowac leczenie przy uzyciu tej pompy. W przeciwnym razie
nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta. Dane kontaktowe znajduja sie na
ostatnigj stronie niniejszego podrecznika uzytkownika. Patrz réwniez str. 10.
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8.2 Wyswietlane ostrzezenia

Pompa mylife™ YpsoPump® jest wyposazona w system bezpieczeristwa, ktéry stale monitoruje wszystkie funkcje. W przy-
padku wystagpienia odchylenia od zdefiniowanego stanu dziatania pompa insulinowa wywotuje — w zaleznosci od sytuacji —
ostrzezenie lub alarm. Opis alarmoéw — patrz str. 156. Wyswietlone ostrzezenia nie sg zapisywane w historii alarmow.

Wszystkie wyswietlane ostrzezenia zostaly opisane na kolejnych stronach. Ostrzezenia sa uporzadkowane w kolejnosci
wedtug priorytetow. Oznacza to, ze:
W przypadku jednoczesnego wystapienia wielu zdarzen ostrzezenie “Niski poziom w zbiorniku” jest zawsze wyswietlane
z priorytetem wyzszym od ponizszych ostrzezen.
Ostrzezenie “Niski poziom natadowania baterii” jest zawsze wyswietlane z priorytetem wyzszym od ponizszych ostrzezen,
z wyjatkiem sytuacji, w ktorej ostrzezenie “Niski poziom w zbiorniku” wystapi w tym samym czasie.
Niepotwierdzone alarmy zawsze pojawiaja sie z priorytetem wyzszym od ostrzezen.

Wyswietlane ostrzezenia sg gtéwnie sygnatami wibracyjnymi i dzwigkowymi o 4 poziomach zwiekszania priorytetu. Poziomy
priorytetéw zwiekszaja sie w odstepach 30-minutowych. Ostrzezenia pojawiaja sie na ekranie stanu i wymagaja potwier-
dzenia. W tym celu ekran mozna wiaczy¢ za pomoca przycisku funkcyjnego. Ostrzezenia nie powodujg anulowania podazy
insuliny. Po potwierdzeniu wszystkich ostrzezen zostanie ponownie wyswietlony pierwotny ekran stanu.

Poziomy zwiekszania priorytetu ostrzezen:

Poziom 1: sygnat wibracyjny

Poziom 2: sygnat wibracyjny i dzwiekowy o niskiej gtosnosci
Poziom 3: sygnat wibracyjny i dzwiekowy o sredniej gtosnosci
Poziom 4: sygnat wibracyjny i dzwiekowy o wysokiej gtosnosci
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Niski poziom w zbiorniku

0« [v

Ostrzezenie “Niski poziom w zbiorniku” zostanie wywotane, jesli zaprogramowana dawka podstawowa (w tym funkcja
tymczasowej dawki podstawowej) na nastepnych 12 godzin — tacznie z pozostatg wielkoscia jakiegokolwiek bolusa
w toku — jest wieksza lub réwna pozostaltej zawartosci zbiornika. Potwierdzié, naciskajac symbol &8, i zmienic jak
najszybciej zbiornik zgodnie z procedura (patrz str. 91). Priorytet ostrzezenia “Niski poziom w zbiomiku” ulega zwigkszeniu
do alarmu “Pusty zbiornik”, jesli zbiornik nie zostanie w miedzyczasie wymieniony.
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Niski poziom natadowania baterii

0 o

™

Po wyswietleniu ostrzezenia “Niski poziom natadowania baterii” pompa mylife™ YpsoPump® moze nadal dziata¢ przez
co najmniej dwie doby. Potwierdzi¢, naciskajac symbol , i jak najszybciej wiozy¢ nowa baterie alkaliczna typu AAA (LROS).
Postepowac zgodnie z procedura (patrz str. 136). Po potwierdzeniu ostrzezenia na ekranie stanu bedzie nadal widoczne
ostrzezenie o niskim poziomie natadowania baterii. Priorytet ostrzezenia “Niski poziom natadowania baterii” ulegnie zwiekszeniu
do alarmu “Bateria wyczerpana”, jesli bateria nie zostanie w miedzyczasie wymieniona.
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Niezakonczony powroét gwintowanego preta

0 % (V]

Ostrzezenie “Niezakoriczony powrdt gwintowanego preta” pojawia sie, jesli nie byto mozliwe prawidtowe uruchomienie
funkcji powrotu gwintowanego preta. Ostrzezenie to moze wystapi¢ z powodu zanieczyszczen (piasku, zaschnietej insuliny
itp.) w komorze zbiornika lub ogdlnie, jesli w napedzie nastgpita usterka mechaniczna. Usterka ta moze byc¢ takze wywota-
na zetknigciem sig gwintowanego preta z dowolnym przedmiotem podczas wykonywania powrotu.

Potwierdzi¢, naciskajac symbol , i uruchomic¢ ponownie funkcje powrotu gwintowanego preta. Najpierw nalezy sie upewnic,
ze zbiornik zostat wyjety z komory zbiornika, a w komorze zbiornika nie ma zadnych zanieczyszczen — nie dotykac
gwintowanego preta zadnymi przedmiotami. Szczegdtowe informacje na temat funkcji powrotu gwintowanego preta
zawiera str. 91.
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Niezakonczone napetnianie

Ostrzezenie “Niezakoriczone napetnianie” pojawia sie, jesli:
naped jest catkowicie wysuniety (zbiornik jest pusty) bez wykrytego ttoczka;
procedura napetniania zostata anulowana przez uzytkownika podczas wykrywania ttoczka;
procedura napetniania zostata anulowana przez alarm;
sita dziatajgca na uchwyt tfoczka zmniejszyta sie w toku procedury napetniania, na przyktad w wyniku
wyjecia zbiornika lub wtozenia nieprawidtowego zbiornika.

Potwierdzi¢, naciskajac symbol , i uruchomic¢ ponownie funkcje powrotu gwintowanego preta. Upewni¢ sig, ze zbiornik
zostat prawidtowo witozony, a adapter jest poprawnie podtaczony do pompy insulinowej. Postepowac zgodnie z procedura
(patrz str. 95).
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Anulowano bolus

e ! (v

Jesli bolus zostanie przedwczesnie anulowany, pojawi sie ostrzezenie “Anulowano bolus”. Przedwczesne anulowanie
wystepuie, jesli zostanie wywotany alarm lub jesli pompa insulinowa znajduje sie w trybie zatrzymania. Potwierdzi¢, naciskajac
symbol &3.

Jesli bolus w toku zostanie przedwczesnie anulowany, rzeczywisty czas trwania oraz ilo$¢ dostarczonej insuliny mozna
sprawdzi¢ w danych leczenia lub na ekranie ostatniego bolusa. Aby kontynuowac bolus, nalezy go przeprogramowac.
Postepowac zgodnie z procedura (patrz str. 55).
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Zakonczona lub anulowana funkcja tymczasowej dawki podstawowej

& mi

Ostrzezenie “Zakonczona lub anulowana funkcja tymczasowej dawki podstawowej” pojawia sie, jesli funkcja tymczasowe;j
dawki podstawowej zostata ukonczona lub przedwczesnie anulowana. Przedwczesne anulowanie wystepuije, jesli zostanie
wywotany alarm lub jesli pompa insulinowa znajduje sie w trybie zatrzymania.

Potwierdzi¢, naciskajac symbol (8.

Jesli funkcja tymczasowej dawki podstawowej zostanie przedwczesnie anulowana, rzeczywisty czas trwania oraz ustawie-
nie wartosci procentowej mozna sprawdzi¢ w danych leczenia. Aby kontynuowac funkcje tymczasowej dawki podstawo-
wej, nalezy ja przeprogramowac. Postepowac zgodnie z procedurg (patrz str. 50).
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Zatrzymana pompa insulinowa

0 .

Ostrzezenie “Zatrzymana pompa insulinowa” pojawi sie, jesli pompa insulinowa bedzie znajdowac sie w trybie zatrzymania
przez ponad godzine. Potwierdzi¢, naciskajac symbol . Ostrzezenie nie pojawi sie do momentu ponownego ustawienia
pompy insulinowej w trybie dziatania, a nastepnie ponownego jej ustawienia w trybie zatrzymania. Aby uruchomic¢ ponownie
pompe insulinowa, nalezy wykonac¢ podane czynnosci (patrz str. 25).

Jesli pompa mylife” YpsoPump® bedzie znajdowac sie w trybie
zatrzymania przez ponad godzine, na ekranie zostanie wyswietlone
ostrzezenie o zatrzymaniu pompy insulinowej. Ostrzezenie

o zatrzymaniu mozna wywotaé wczesniej po ustawieniu pompy
insulinowej w trybie zatrzymania, naciskajac diugo przycisk funkcyjny,
a nastepnie potwierdzajgc.
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Niepowodzenie komunikacji Bluetooth®

Ostrzezenie “Niepowodzenie komunikacji Bluetooth®” pojawi sie, jesli:
uptynat 30-sekundowy limit czasu na wprowadzenie kodu identyfikacyjnego podczas procesu parowania urzadzen;
podczas procesu parowania wprowadzono niepoprawny kod identyfikacyjny;
aktywne potaczenie Bluetooth® zostato przypadkowo przerwane.

Potwierdzi¢, naciskajac symbol . Ponownie sparowa¢ pompe insulinowa z wymaganym urzadzeniem zgodnie
z procedurg (patrz str. 130).
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8.3 Alarmy

Pompa mylife™ YpsoPump® jest wyposazona w system bezpieczenstwa, ktéry stale monitoruje wszystkie funkcje.

W przypadku wystagpienia odchylenia od zdefiniowanego stanu dziatania pompa insulinowa wywotuje alarm, w zaleznosci
od danej sytuacji. Opis ostrzezen zawiera str. 147. Wszystkie alarmy sa zapisywane w historii alarméw, skad mozna je
przywotac.

Wszystkie alarmy zostaty opisane na kolejnych stronach. Alarmy sa uporzadkowane w kolejnosci wedtug priorytetow.
Oznacza to, ze:
W przypadku jednoczesnego wystapienia wielu zdarzen alarm “Brak baterii” jest zawsze wyswietlany z priorytetem
wyzszym od ponizszych alarmow.
Alarm “Bateria wyczerpana” jest zawsze wyswietlany z priorytetem wyzszym od ponizszych alarmow, z wyjatkiem
sytuacji, w ktorej alarm “Brak baterii” wystapi w tym samym czasie.
Niepotwierdzone alarmy zawsze pojawiaja sie z priorytetem wyzszym od ostrzezen.

Alarmy zawsze prowadza do anulowania podazy insuliny.
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Emitowane alarmy sa gtéwnie sygnatami wibracyjnymi i dZzwigkowymi o 4 poziomach zwiekszania priorytetu. Poziomy
priorytetow zwigkszaja sie w odstepach 5-minutowych. Jesli alarm zostat potwierdzony, ale nie rozwiazano problemu
wywotujgcego alarm, zostanie on wyemitowany ponownie w postaci sygnatu dzwiekowego i wibracyjnego po 30 minutach.
Wyijatkiem jest btad uktadu elektronicznego. Jest on wskazywany w bezposredni i staty sposob sygnatem dzwigkowym
oraz sygnatem wibracyjnym.

Alarmy, ktdre nie dotycza btedu uktadu elektronicznego, pojawiaja sie na ekranie stanu i wymagaja potwierdzenia. W tym
celu nalezy najpierw wigczy¢ ekran za pomoca przycisku funkcyjnego. Alarmy zawsze prowadzg do anulowania podazy
insuliny. Alarm pozostanie na ekranie stanu do momentu wykonania czynnos$ci majgcych na celu rozwigzanie problemu
wywotujgcego alarm. Wyjatkiem jest bfad uktadu elektronicznego. Postepowanie majgce na celu rozwigzanie problemu
nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z procedurg (patrz str. 167).

Poziomy zwiekszania priorytetu alarmow:

Poziom 1: sygnat wibracyjny

Poziom 2: sygnat wibracyjny i dzwiekowy o niskiej gtosnosci
Poziom 3: sygnat wibracyjny i dzwiekowy o $sredniej gto$nosci
Poziom 4: sygnat wibracyjny i dzwiekowy o wysokiej gtosnosci
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Brak baterii

Alarm “Brak baterii” pojawi sie po wyjeciu baterii alkalicznej z komory baterii na ponad 5 minut, gdy pompa znajduje sie
w trybie dziatania. Potwierdzi¢, naciskajac symbol , i wtozy¢ nowa baterie alkaliczna typu AAA (LR03). Postepowac
zgodnie z procedurg (patrz str. 136). Alarm “Brak baterii” pojawi sie wytacznie po wyjeciu baterii, gdy pompa insulinowa
znajduje sie w trybie dziatania. Jesli bateria zostanie wyjeta w trybie zatrzymania, pompa insulinowa przejdzie do stanu
przechowywania po 5 minutach.
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Bateria wyczerpana

Alarm “Bateria wyczerpana” pojawi sie, jesli bateria nie ma juz wystarczajgcego poziomu natadowania i wymaga wymia-
ny. Potwierdzi¢, naciskajac symbol , i wiozy¢ nowa baterie alkaliczng typu AAA (LRO3). Postepowac zgodnie z proce-
dura (patrz str. 136).

159

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 159 26.02.18 07:34



Nieodpowiednia bateria

Alarm “Nieodpowiednia bateria” pojawi sie po wtozeniu baterii 0 zbyt wysokim napieciu znamionowym. Potwierdzic,
naciskajac symbol . Wyja¢ nieodpowiednig baterie z komory baterii, a nastepnie wtozy¢ nowa baterie alkaliczng
typu AAA (LR03). Postepowac zgodnie z procedurg (patrz str. 136).

160

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 160 26.02.18 07:34



YpsoFPump

Nataduj akumulator wewnetrzny

Alarm “Nataduj akumulator wewnetrzny” pojawi sie, gdy akumulator wewnetrzny pompy mylife™ YpsoPump® ulegnie wyczerpa-
niu w wyniku wysokiego obcigzenia. Wszystkie podaze insuliny w toku (bolusy, tymczasowa dawka podstawowa i dawka
podstawowa) zostang anulowane. Potwierdzi¢, naciskajac symbol ®&. Akumulator wewnetrzny bedzie teraz tadowany
przez baterie alkaliczng, o czym poinformuja strzatki obracajace sie wokot klepsydry. Proces tadowania moze potrwac
maksymalnie 20 minut. Po potwierdzeniu alarmu wszelkie anulowane bolusy oraz anulowana funkcja tymczasowej dawki
podstawowej sg wskazywane za pomoca odpowiednich ostrzezen. Nastepnie zostanie wyswietlony ekran stanu, ale nie

w przypadku wystapienia alarmu “Nataduj akumulator wewnetrzny” po wykonaniu powrotu gwintowanego preta ani podczas
autotestu po uruchomieniu pompy insulinowej ze stanu przechowywania. W tych przypadkach zostanie wyswietlony ekran
powitalny.
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Okluzja

Alarm “Okluzja” pojawi sie w przypadku zablokowania drogi infuzji (np. adaptera, zestawu infuzyjnego, kaniuli).
Potwierdzi¢, naciskajac symbol , i odfaczy¢ zestaw infuzyjny od ciata. Nastepnie wykonac ponizsze czynnosci:
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Wymieni¢ zestaw infuzyjny zgodnie z procedura (patrz str. 90).

Napetni¢ dren objetoscig napetiania okreslona dla tego drenu zgodnie z instrukcja uzycia zestawu infuzyjnego mylife™
YpsoPump® Orbit®.

Jesli napetnianie zestawu infuzyjnego mozna ukonczy¢ bez alarmu okluzji, leczenie moze by¢ kontynuowane.

Jesli alarm okluzji wystgpi ponownie podczas napetniania nowego zestawu infuzyjnego, zbiornik musi zostac
wymieniony zgodnie z procedura (patrz str. 91). Jesli nastepujace po tym napetnianie mozna ukonczy¢ bez alarmu
okluzji, leczenie moze by¢ kontynuowane.

Jesli alarm okluzji wystgpi ponownie podczas napetiania po wymianie zbiornika, wystapita usterka pompy insulinowej

i nalezy skontaktowac sie z dziatlem obstugi klienta. Dane kontaktowe znajduja sie na ostatniej stronie niniejszego
podrecznika uzytkownika. Patrz réwniez str. 10.
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Brak insuliny

Alarm “Brak insuliny” pojawi sig, jesli po powrocie gwintowanego preta w ciggu 5 minut nie zostanie przeprowadzona procedura
napetniania lub procedura napetniania zakoriczy sie niepowodzeniem. Alarm “Brak insuliny” pojawi sie wytacznie, gdy pompa
insulinowa bedzie znajdowac sie w trybie dziatania. Potwierdzi¢, naciskajac symbol (v} Wiozy¢ zbiornik i przeprowadzi¢ pro-
cedure napetniania. Postepowac zgodnie z procedura (patrz str. 91).
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Pusty zbiornik

Alarm “Pusty zbiornik” pojawi sie, gdy zbiornik bedzie zawiera¢ 0,0 U insuliny. Potwierdzi¢, naciskajac symbol .
Wymieni¢ zbiornik zgodnie z procedura (patrz str. 91).

165

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 165 26.02.18 07:34



Automatyczne zatrzymanie

Alarm “Automatyczne zatrzymanie” pojawi sie, gdy pompa mylife™ YpsoPump® bedzie znajdowac sie w trybie dziatania, ale
nie byta obstugiwana przez 24 godziny. Pompa insulinowa przejdzie automatycznie do trybu zatrzymania, a wszystkie podaze
insuliny w toku zostang anulowane. Potwierdzi¢ alarm, naciskajac symbol (v} Aby uruchomic¢ ponownie pompe, nalezy prze-
prowadzi¢ procedure (patrz str. 25).
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Btad uktadu elektronicznego

Jesli pompa mylife™ YpsoPump®
wykryje usterke wewnetrzng, zostanie
wyswietlony btad uktadu elektro-
nicznego. Wszystkie funkcje pompy
insulinowej zostang anulowane.

W przypadku btedu uktadu elektro-
nicznego pompa insulinowa wyswietla
naprzemiennie dwa rézne ekrany
przedstawiajgce sposob ponownego
uruchomienia pompy insulinowej

w kilku krokach.

V02.Xx.XX 0000 0000 0000

A X =

Odtaczy¢ zestaw infuzyjny od ciata
i wyjac baterie alkaliczng z komory
baterii.

YpsoFPump

V02.XX.XX 0000 0000 000D
25

Nastepnie nacisnac¢ przycisk funkcyjny
przez 2 sekundy. Pompa insulinowa
zostanie pozbawiona baterii i przejdzie
do stanu przechowywania. Aby przy-
wréci¢ pompe insulinowa do dziatania,
nalezy wykona¢ podane czynnosci
(patrz str. 31) i sprawdzi¢ ustawienia
leczenia. Wymienic zbiornik i zestaw
infuzyjny, wykonujac podane czynnosci
(patrz str. 90).

Jesli btad uktadu elektronicznego pozostanie aktywny po ponownym uruchomieniu pompy insulinowej
lub pojawi sie ponownie po pewnym czasie, nalezy zaprzesta¢ uzywania pompy, wyja¢ baterie alkaliczng

i skontaktowac sie z dzialem obstugi klienta. Dane kontaktowe znajduja si¢ na ostatniej stronie niniejsze-
go podrecznika uzytkownika. Patrz réwniez str. 10.
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9 Warunki codziennego uzytkowania

Ostrzezenia

A Sport i aktywnos¢ fizyczna moga zmienia¢ zapotrzebowanie na insuling, co moze prowadzi¢ do hipoglikemii lub
hiperglikemii (nalezy zapoznac sig z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7). W przypadku watpliwosci nalezy
skontaktowac sie z lekarzem prowadzgcym lub dziatem obstugi klienta.

A Nalezy sie upewnic, ze zestaw infuzyjny nie odtaczyt sie od ciata podczas uprawiania sportu lub aktywnosci fizyczne;.
Qdtaczony zestaw infuzyjny moze spowodowac nieprawidtowe dawkowanie insuliny, co moze prowadzi¢ do hipoglikemii
lub hiperglikemii (nalezy zapoznac¢ sie z ostrzezeniem w ramce — patrz str. 7). Jesli zestaw infuzyjny odtaczy sie,
nalezy go wymieni¢ na nowy.
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9.1 Informacje ogdlne

Pompe insulinowa mylife™ YpsoPump® nalezy zawsze nosi¢ w kieszeni spodni lub w oferowanym przez firme Ypsomed
futerale. Utozy¢ dren w sposdb uniemozliwiajacy uduszenie (szczegdlnie w nocy). Upewnic sie, ze pompa insulinowa
nie jest poddawana zadnym szarpnigciom, uderzeniom o twarde powierzchnie ani innym zaktdceniom mechanicznym.
Upewnic¢ sig, ze pompa insulinowa nie jest zanieczyszczona (drobinami kurzu, ziarenkami piasku itp.).

Pompa mylife™ YpsoPump®, zestaw infuzyjny oraz przytacze pompy mylife™ YpsoPump® nie moga mie¢ stycznosci
z wyrobami medycznymi ani srodkami do pielegnacii, takimi jak srodki antyseptyczne, kremy antybiotykowe, mydita,
perfumy, dezodoranty, balsamy do ciata ani inne kosmetyki, poniewaz moga one odbarwi¢ pompe mylife™ YpsoPump® lub
spowodowac zmatowienie ekranu dotykowego. Pot ani lina nie moga uszkodzi¢ pompy mylife™ YpsoPump®. Istnieje
jednak ryzyko uszkodzenia obudowy pompy insulinowej mylife™ YpsoPump® w przypadku stycznosci z innymi cieczami
lub substancjami chemicznymi, takimi jak detergenty, alkohole, napoje, oleje lub smary.

Pompy mylife™ YpsoPump® oraz zestawu infuzyjnego nie wolno wystawiaé na bezposrednie dziatanie zrédet silnego
Swiatta, promieniowania ani ciepta (tj. promiennikéw, Zzrodet otwartego ognia). Dotyczy to takze stosowanej insuliny. Na-
lezy pamietac, ze zakres temperatur roboczych systemu mylife™ YpsoPump® wynosi od + 5 °C do + 37 °C. Pompe insuli-
nowa nalezy trzymac z dala od wilgoci (np. rozpylaczy z woda, wrzacej wody).

Okresowo sprawdzac¢ pompe insulinowa pod katem peknie¢ i uszkodzen. W przypadku wykrycia wad pompy (wizualnych
lub akustycznych) nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta. Dane kontaktowe znajduja sie na ostatniej stronie

niniejszego podrecznika uzytkownika. Patrz rowniez str. 10. Nie wolno podejmowac samodzielnie proby naprawy
pompy insulinowe;.
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9.2 Wodoszczelnosé
Pompa mylife™ YpsoPump® jest wodoodporna zgodnie z definicja stopnia ochrony IPX8 normy EN 60529 (zanurzenie
na gtebokos$c¢ 1 m przez maksymalnie 60 minut). Jednak pompa mylife™ YpsoPump® moze utraci¢ wodoodpornosé

z powodu niewykrywalnych mikropekniec, jesli zostanie upuszczona.

Poniewaz zestaw infuzyjny mylife™ YpsoPump® Orbit® mozna odtaczy¢ od ciata, pompe mylife™ YpsoPump® mozna fatwo
zdja¢ przed wzieciem kapieli lub prysznica albo wizytg na ptywalni.

Pompy mylife™ YpsoPump® nie nalezy stosowacé w miejscach o bardzo wysokiej wilgotnosci lub temperaturze (np. w
saunie) gdyz moze ona ulec uszkodzeniu. System moze dziata¢ w otoczeniu o wilgotnosci wzglednej wynoszacej od
20 % do 95 %.
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9.3 Podrézowanie
W celu zapoznania sie z wymaganymi przygotowaniami przed podrdéza z pompa mylife™ YpsoPump® nalezy skontaktowac
sie z lekarzem prowadzacym. W podrdz nalezy zabra¢ ze soba wystarczajaca ilos¢ materiatow eksploatacyjnych do
pompy mylife™ YpsoPump® oraz glukometr. Nalezy sie upewnic, ze bedzie mozliwe kontynuowanie leczenia w nagtych
wypadkach (zapewnic wstrzykiwacz insuliny, glukoze itp.).

Jesli podréz bedzie odbywac sie w réznych strefach czasowych, nalezy skonsultowac sie z lekarzem prowadzacym
w sprawie optymalnego dostosowania leczenia do zmiany czasu.

Dziatanie pompy mylife™ YpsoPump® zostato przetestowane tylko do wysokosci 5500 m n.p.m. W przypadku podrdzy
do regionu znajdujgcego sie na wysokosci ponad 5500 m n.p.m. nalezy zatrzymac i zdjg¢ pompe mylife™ YpsoPump®.

Nie jest wymagane wytgczanie pompy mylife™ YpsoPump® w samolotach z hermetyczng kabing, ale zestaw infuzyjny
musi zosta¢ odfgczony od ciata na czas startu i ladowania.
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9.4 Zrédta zaktocen

Pompa mylife™ YpsoPump® spetnia wymagania norm dotyczacych odpornosci na zaktdcenia elektromagnetyczne.
Funkcje pompy mylife™ YpsoPump® nie powinny byé zakidcane przez systemy zabezpieczen na lotniskach ani systemy
antykradziezowe w sklepach.

Nie mozna jednak wykluczy¢ pewnych usterek spowodowanych obecnoscia wielu urzadzen elektrycznych, np. telefonéw
komadrkowych emitujacych fale elektromagnetyczne. Z tego wzgledu zaleca sie zachowanie minimalnej odlegtosci 25 cm
miedzy pompa mylife™ YpsoPump® a takim urzadzeniem elektrycznym.

Pompy mylife™ YpsoPump® nie wolno uzytkowac w poblizu pdl elektromagnetycznych generowanych przez systemy radaréw
i anten, Zzrodet wysokiego napiecia, Zrédet promieniowania rentgenowskiego, medycznego sprzetu do obrazowania diagno-
stycznego, takiego jak sprzet do obrazowania metoda rezonansu magnetycznego (ang. Magnetic Resonance Imaging, MRI),
tomografii komputerowej (TK), pozytonowej emisyjnej tomografii komputerowej (ang. Positron Emission Tomography, PET)
ani innych zrédet pradu elektrycznego o wysokim natezeniu. Takie obszary zagrozenia moga spowodowac zatrzymanie
podazy insuliny przez pompe mylife™ YpsoPump® lub uszkodzenie pompy insulinowe;.

Do innych obszaréw zagrozenia nalezg komory hiperbaryczne oraz obszary narazone na dziatanie tatwopalnych gazow
lub par. Przed wejsciem do takich obszaréw nalezy zatrzymac i zdja¢ pompe mylife™ YpsoPump®.
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9.5 Sport

W celu zapoznania sie z wymaganymi przygotowaniami do uprawiania sportu z pompa mylife™ YpsoPump® nalezy
skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym. Nalezy zabra¢ ze soba wystarczajaca ilos¢ materiatdéw eksploatacyjnych
pompy mylife™ YpsoPump® oraz glukometr. Nalezy sie upewnic, ze bedzie mozliwe kontynuowanie leczenia w nagtych
wypadkach (zapewnic wstrzykiwacz insuliny, glukoze itp.).

Mozna uprawia¢ dyscypliny niewymagajace kontaktu fizycznego oraz mocnych uderzen (np. bieganie, energiczny
marsz, jazda na rowerze itp.) podczas uzytkowania pompy mylife™ YpsoPump®. W takich przypadkach nalezy stosowacé
dostepny futerat na pompe insulinowa zapewniajacy bezpieczne i stabilne noszenie pompy insulinowe;.

Uprawianie dyscyplin sportu wymagajacych fizycznego kontaktu i mocnych uderzen (np. hokeja, pitki noznej, koszykowki,
siatkdwki itp.) moze spowodowad uszkodzenie pompy mylife™ YpsoPump®. Podczas uzytkowania pompy mylife™
YpsoPump®nie wolno uprawiac¢ sportéw ekstremalnych (tj. skokdw ze spadochronem, nurkowania, amatorskiego pilo-
towania itp.). Wykonywanie cigzkich prac (np. budowlanych, rozbiérkowych itp.) moze takze spowodowac uszkodzenie
pompy.

Pompa mylife™ YpsoPump® charakteryzuje sie stopniem IPX8 ochrony przed woda zgodnie z normg EN 60529. Niemniej
jednak podczas uzytkowania pompy mylife™ YpsoPump® nie wolno uprawia¢ dyscyplin sportu wymagajacych kontaktu

z woda (takich jak ptywanie, aqua aerobik, skoki z trampoliny itp.), poniewaz przy codziennym uzytkowaniu w takich
warunkach nie mozna zagwarantowa¢ wodoszczelnosci pompy insulinowej. W przypadku uprawiania sportow wodnych
nalezy odfaczy¢ pompe insulinowg od ciata oraz regularnie mierzy¢ stezenie glukozy we krwi.
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10 Dodatek

10.1 Dane techniczne produktu

Wymiary pompy insulinowej:

7,8x4,6x1,6cm

Wymiary ekranu dotykowego:

41 x1,6cm

Masa:

82 g (z baterig i petnym zbiornikiem)

Zakres temperatury:

Podczas pracy: od +5°C do + 37 °C
Podczas przechowywania: od 0°C do +40°C

Zakres wilgotnosci:

Podczas pracy: od 20 % do 95 % wilgotnosci wzglednej,

bez kondensacii

Podczas przechowywania: od 20 % do 95 % wilgotnosci wzglednej,
bez kondensacii

Zakres cisnienia powietrza:

Podczas pracy: od 500 hPa do 1060 hPa
Podczas przechowywania: od 700 hPa do 1060 hPa

Bateria:

Bateria alkaliczna 1,5 V (LR03), typu AAA

Czas dziatania baterii:

Zwykle 30 dni przecietnego uzytkowania (54 U/dobe;
temperatura 23 °C + 2 °C) z wigczona funkcja Bluetooth®

Okres przechowywania danych:

360 (trzysta szescdziesiat) miesiecy

Niepirogenna:

Wytacznie droga przeptywu ptynu

Zabezpieczenie przed porazeniem pradem
elektrycznym:

Zastosowano czes¢ typu BF (EN 60601-1), medyczne urzadzenie
elektryczne z zasilaniem wewnetrznym

Generowanie alarmow:

Dzwiekowe, wibracyjne i wizualne

Pojemnos¢ zbiornika:

1,6ml (160 V)

Stezenie insuliny:

100 U/ml

Stopien ochrony przed woda:

IPX8 zgodnie z norma EN 60529
(zanurzenie na gtebokos¢ 1 m przez maksymalnie 60 minut)

Dawka podstawowa:

2 profile (A'i B), programowalne dowolnie przez uzytkownika

Zakres ustawien dawki podstawowe;:

0Od 0,00U/h do 40,0U/h
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Minimalna dawka podstawowa wigksza
od 0,00 U/h:

0,02U/h

Przyrosty dawki podstawowej:

Zakres od 0,02 U/h do 1,00 U/h: przyrost co 0,01U/h
Zakres od 1,00 U/h do 2,00 U/h: przyrost co 0,02 U/h
Zakres od 2,00 U/h do 15,0 U/h: przyrost co 0,1 U/h
Zakres od 15,0 U/h do 40,0 U/h: przyrost co 0,5 U/h

Typy bolusa:

Bolus standardowy, bolus przedtuzony, bolus ztozony i bolus slepy

Bolus minimalny:

01U

Zakres ustawien bolusa:

0Od 0,1U do 30,0U

Przyrosty bolusa:

01U;05U;1,0Ui2,0U

Dokfadnos¢ dawki podstawowej przy
wartosci 0,02 U/h:

+75% przy 23°C +2°C

Dokfadnos¢ dawki podstawowej przy
wartosci 1,00 U/h:

+5% przy 23°C £2°C

Doktadnos$¢ podazy bolusa dla wartosci 0,1 U:

+30% przy 23°C £2°C

Doktadnos¢ podazy bolusa dla wartosci 6,0 U:

+5% przy 23°C £2°C

Doktadnos¢ podazy bolusa dla wartosci 30,0 U:

+5% przy 23°C £2°C

Interfejs komunikacyjny:

Bluetooth® 4.0 Low Energy, od 2400 MHz do 2483,5 MHz

Prég alarmu okluzji:

<3,0 bar

Maksymalne cisnienie infuzji: 3,0 bar
Objetos¢ bolusa okluzji przy wartosci 1,00 U/h: maks. 5,0U
Typowy czas do wystgpienia alarmu okluzji przy 4 godziny
wartosci 1,00 U/h:
Typowy czas do wystgpienia alarmu okluzji przy 350 godzin
wartosci 0,02 U/h:
Szybkos¢ podazy podczas dostarczania bolusa: 0,555 U/s
Maksymalna objetos¢ podazy w przypadku
pojedynczej usterki: 50U
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10.2 Odlegtosci bezpieczenstwa EMC zgodnie z tabelg 6 normy EN 60601-1-2

W celu zapewnienia optymalnej ochrony pompy mylife™ YpsoPump® przed dziataniem pdl elektromagnetycznych nalezy
podjac¢ nastepujace srodki ostroznosci w zakresie zgodnosci elektromagnetycznej:

Pompe mylife™ YpsoPump® nalezy uruchamia¢ zgodnie z instrukcjami podanymi w niniejszym podreczniku uzytkownika.

Urzadzenia komunikacji bezprzewodowej, takie jak komputerowe sieci bezprzewodowe (Wi-Fi), telefony komorkowe,
telefony bezprzewodowe ze stacjami bazowymi, radiotelefony itp., moga wptywaé na dziatanie pompy mylife™
YpsoPump® przez emisje fal elektromagnetycznych. Z tego wzgledu pompa mylife™ YpsoPump® powinna znajdowac
sie w wystarczajacej odlegtosci od takich urzadzen.

Moc znamionowa Telefony komérkowe'
nadajnika [W dziatajace w zakresie
: i Od 150 kHz do 800 MHz %‘i 820::;1:': czestotli:l?os'ci od 800 MHz
’ do 900 MHz oraz od
1700 MHz do 1990 MHz
0,01 0,04 0,07 0,03
0,1 0,11 0,22 0,08
1 0,35 0,70 0,25
2 0,49 0,99 0,35
10 1,11 2,21 0,79
100 3,50 7,00 2,50

' Z uwagi na powszechne stosowanie telefonéw komaérkowych odpornosé pompy mylife™ YpsoPump® na zakidcenia zostata zmierzona dla podanych
czestotliwosci przy wyzszym natezeniu pola (28 VV/m).
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Przykiady:
Router Wi-Fi ma moc nadawania 0,1 W ograniczong przepisami prawa i dziata przy czestotliwosci 2400 MHz.
Zgodnie z tabelg zalecana bezpieczna odlegtos¢ w tym przypadku wynosi 22 cm.

Telefon bezprzewodowy DECT o mocy szczytowej 0,25 W dziata w zakresie czestotliwosci od 1880 MHz do 1900 MHz.
Zgodnie z tabelg zalecana bezpieczna odlegtos¢ w tym przypadku wynosi ok. 13 cm.

Telefon komodrkowy o mocy szczytowej 2 W dziata przy czestotliwosci 900 MHz (GSM900).
Zgodnie z tabela zalecana bezpieczna odlegtos¢ w tym przypadku wynosi ok. 35cm.

Telefon komdrkowy o mocy szczytowej 1 W dziata w zakresie czestotliwosci od 1880 MHz do 1900 MHz.
Zgodnie z tabelg zalecana bezpieczna odlegtos¢ w tym przypadku wynosi ok. 25 cm.
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10.3 Dokladnos$¢ podazy zgodnie z normg EN 60601-2-24

Krzywa rozbiegowa

1,2
1,0 A
0,8 A

0,6 A

Przeptyw (U/h)

0,4 4

Ustawiona szybkos¢ przeptywu
0,2 A

Wartosci zmierzone

0 120 240 360 480 600 720 840 960 1080 1200 1320 1440

Czas (min)

Materiat i warunki
Zestaw infuzyjny mylife™ YpsoPump® Orbit®soft, dren o diugosci 110cm
Warunki otoczenia: 22 °C (= 2 °C), wilgotnos¢ bez ograniczen (tj. od 25 % do 75 %)
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Krzywa trgbkowa

159 Maksymalne dodatnie odchylenie
10 wartosci zmierzonej od oczekiwanej
=]
2 51
s
[
N0 A
o
g
g
c
& -10 -
2
o
Er 181 Maksymalne ujemne odchylenie Ustawiona szybkos¢ przeptywu 1,0 U/h
m wartosci zmierzonej od oczekiwanej ,
204 /T mmeeeee Ogodlny btad procentowy
-25

0 6 12 18 24 30 36 42 48 54 60 66 72 78 84 90 96
Czas obserwacji (min)

Materiat i warunki
Zestaw infuzyjny mylife™ YpsoPump® Orbit®soft, dren o diugosci 110cm
Warunki otoczenia: 22 °C (= 2 °C), wilgotnos¢ bez ograniczen (tj. od 25 % do 75 %)
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10.4 Schemat menu

Ekran stanu

Ekran ostatnio 08:12 01/01/2017
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Dane Historia Przyrost Bolus slepy Blokada dostepu Obréé  Funkcja Bluetooth® Parowanie g
leczenia alarméw Godzina Data bolusa nieaktywny/wtacz nleaktywna/wiqcz ekran rueaktywna/wlqcz Bluetooth® )
E
..
©
[l 00:41 0170172017 g 00:41 017012017
L}
lllu
26 / 07 /2017
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10.5 Omoéwienie ikon

Symbole nawigacyjne

Ikony ogdline

Anuluj m Ostrzezenie
Potwierdz a Alarm

Do przodu, aby odblokowac Iﬂ))) Sygnat dZzwigkowy
Do przodu Sygnat wibracyjny

Jeden poziom menu w gore

Poziom natadowania baterii

Jeden krok wstecz

DLORNE

il B (&

Wyjeto baterie

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 182

Wyjmij baterie

Powrot gwintowanego preta
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Ikony w menu giéwnym i podmenu

@ Napetnianie drenu w toku m Bolus
{—b Napetnianie kaniuli w toku “H]]_ Bolus standardowy
Odfacz zestaw infuzyjny od ciata “n Bolus przedtuzony

Gotowos¢ do parowania urzadzen Bluetooth® ﬂ

oy

Bolus ztozony

Parowanie urzadzen Bluetooth® w toku Dawki podstawowe

A i

Nacisnij przycisk funkcyjny przez 2 sekundy Profil A dawki podstawowej

=

BEEa

Profil B dawki podstawowe;j

=

I‘_,—'] kaczna dobowa ilos¢ insuliny lllum B
g (podstawowa i bolus) -

B=+A

MMl Przetacz na profil A dawki postawowej

183
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Przetgcz na profil B dawki podstawowej

Dane

Funkcja tymczasowej dawki podstawowej

G

Dane leczenia

Funkcja tymczasowej dawki podstawowej
wigczona/anuluj

Historia alarmoéw

% Wymiana zbiornika i biezacy poziom w zbiorniku

Tryb dziatania/przetacz w tryb zatrzymania

Powrdt gwintowanego preta

Tryb zatrzymania/przetacz w tryb dziatania

a Napetnij zestaw infuzyjny

IENPRREEE

Ustawienia
Napetnij dren Godzina
{—0 Napetnij kaniule Data

184
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Ustaw przyrost bolusa Parowanie urzadzen Bluetooth®

.

Bolus slepy aktywny/wytacz

—
(<

Bolus $lepy nieaktywny/wiacz Ikony alarméw

Y,
p_{
'

Brak baterii

P

Blokada dostepu aktywna/wytacz

N

BEAGE

Blokada dostgpu nieaktywna/wigacz Bateria wyczerpana

N

Obrd¢ ekran Nieodpowiednia bateria

Funkcja Bluetooth® aktywna/wytacz Nataduj akumulator wewnetrzny

¢

Funkcja Bluetooth® nieaktywna/wtacz Okluzja

b e

185
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Ikony ostrzezen

Brak insuliny Niski poziom insuliny w zbiorniku

Pusty zbiornik

Niski poziom natadowania baterii

Automatyczne zatrzymanie Niezakonczony powrdt gwintowanego preta

Btad ukfadu elektronicznego Niezakonczone napetnianie

Anulowano bolus

Zakonczona lub anulowana funkcja tymczasowe;j
dawki podstawowe;j

Zatrzymana pompa insulinowa

Niepowodzenie komunikacji Bluetooth®

186
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10.6 Objasnienie symboli

Symbole pompy mylife” YpsoPump®

YpsoFPump

Produkt zostat zaprojektowany i wytworzony
zgodnie z odpowiednimi normami/dyrekty-

c € 1250 wami i moze by¢ sprzedawany w UE (Unii
Europejskiej) i krajach EFTA.

¢

Urzadzenie z wbudowana technologia
Bluetooth®

Nazwa i logo Bluetooth® sg zastrzezonymi znakami towa-
rowymi firmy Bluetooth SIG, Inc., wykorzystywanymi przez
firme Ypsomed AG w ramach licenciji. Pozostate znaki towarowe

i nazwy handlowe nalezg do odpowiednich wiascicieli.

c Ostrzezeniel Zapoznac sie z zataczonag

dokumentacja. Urzadzenie emituje promieniowanie

elektromagnetyczne o czestotliwosci radiowej

~—>
ol
<

=

EE] Zapoznac sie z podrecznikiem uzytkownika
Producent

B( Only Wytacznie na recepte/zlecenie lekarza (w

Stanach Zjednoczonych) Numer katalogowy

Stopien ochrony IPX8 zgodnie z norma
IPX8 EN 60529 (zanurzenie na gtebokosé 1m
przez maksymalnie 60 minut)

Numer seryjny

Globalny numer jednostki handlowej

Zastosowano czes¢ typu BF zgodnie z

norma EN 60601-1 (zabezpieczenie przed Data produkaj
porazeniem pradem elektrycznym) Nalezy uruchomic przed
E Symbol osobnej zbiérki baterii/urzadzen
z wbudowang baterig Dozwolony zakres temperatury

Bateria alkaliczna 1,5 V (LR03), typu AAA
i biegunowos¢

=g |k

Chroni¢ przed wilgocig

|
S

( Numer dziafu obsfugi klienta Chronic¢ przed $wiattem stonecznym

)
>

187
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Symbole zestawu infuzyjnego mylife™ YpsoPump® Orbit® i zbiornika mylife™ YpsoPump® Reservoir

€€ 1230

Produkt zostat zaprojektowany i wytworzony
zgodnie z odpowiednimi normami/dyrekty-

Numer katalogowy

wami i moze by¢ sprzedawany w UE (Unii LOT

Kod partii

Europejskiej) i krajach EFTA.
Sprawdzi¢ w instrukcji uzycia

Globalny numer jednostki handlowej

Bony

Wytacznie na recepte/zlecenie lekarza

Data produkgiji

(w Stanach Zjednoczonych)

srenieg

Chroni¢ przed wilgocia

Wysterylizowano tlenkiem etylenu

Chroni¢ przed swiattem stonecznym

=
Produkt niepirogenny ’/.\l\
L)

Dystrybutor

Wytacznie do jednorazowego uzytku

Producent

VL)@

Termin przydatnosci do uzycia

188
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10.7 Stownik

Adapter
Adapter stuzy do zamocowania zbiornika w pompie mylife™
YpsoPump® oraz jednoczesnego przebicia korka zbiornika.

Akumulator wewnetrzny

Pompa mylife™ YpsoPump® jest wyposazona w akumulator
wewnetrzny tadowany przez wtozong baterig alkaliczna.

Po wyjeciu baterii alkalicznej mozliwe jest dalsze dziatanie
wszystkich funkciji.

Autotest

Autotest jest procedurg wykonywang automatycznie podczas
pierwszego uruchomienia urzadzenia oraz po kazdym
powrocie gwintowanego preta. Pompa insulinowa sprawdza
funkcje oraz dziatanie sygnatow wizualnych, wibracyjnych

i dzwiekowych.

YPU_IFU_V1.5_PL-pl.indd 189

YpsoFPump

Bolus

Bolus to zaprogramowana ilos¢ insuliny podawana dodatkowo
oprocz dawki podstawowej podawanej w sposob ciagty
(przez 24 godziny). Bolus stuzy do korygowania zwiekszonego
stezenia glukozy we krwi i/lub do réwnowazenia weglowoda-
now positkowych.

Bolus przediuzony
Bolus przedtuzony jest dostarczany przez pompe mylife™
YpsoPump® w czasie wybranym przez uzytkownika.

Bolus sSlepy

Bolus slepy jest metoda dostarczania bolusa, ktéra mozna
zaprogramowac i wywota¢ wytacznie przez nacisniecie
przycisku funkcyjnego. Operacje te mozna wykonac bez
spogladania na ekran dotykowy.

189

26.02.18 07:34



Bolus standardowy
Bolus standardowy jest typem bolusa, w ktérym wprowa-
dzona wielkos¢ bolusa jest dostarczana natychmiast.

Bolus ztozony

Bolus ztozony jest typem bolusa, w ktérym taczna wprowa-
dzona wielkos¢ bolusa zostaje odpowiednio podzielona na
porcje natychmiastowa i porcje przedtuzonag.

Dawka podstawowa

Dawka podstawowa to podstawowa ilos¢ insuliny podawa-
nej podskornie w sposob ciagty w celu zachowania docelo-
wego zakresu stezenia glukozy we krwi. Dawka podstawowa
jest ustalana razem z lekarzem prowadzacym zgodnie

z wymaganiami uzytkownika oraz odpowiednio programo-
wana w pompie mylife™ YpsoPump®.

190
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Ekran dotykowy

Ekran dotykowy oznacza ekran wrazliwy na dotyk. Ekran
dotykowy pompy mylife™ YpsoPump® reaguje na dotyk

i jest sterowany gestami naciskania (dotykania) i przeciggania.

Ekran stanu

Ekran stanu przedstawia biezacy stan dziatania pompy mylife™
YpsoPump® (biezaca godzine i date, poziom natadowania
baterii, biezaca funkcje i podaz insuliny). Ekran stanu mozna
wyswietlic w dowolnym momencie, naciskajac raz krétko
przycisk funkeyjny.

26.02.18 07:34



Gwintowany pret

Gwintowany pret jest elementem napedu mechanicznego
pompy mylife™ YpsoPump®, ktéry popycha ttoczek zbiorni-
ka do przodu w celu dostarczania insuliny.

lkona

lkony to elementy graficzne wyswietlane na ekranie dotyko-
wym pompy mylife™ YpsoPump®. Caty system sterowania
pompa mylife™ YpsoPump® jest oparty na ikonach niezalez-
nych od jezyka.

Insulina

Insulina jest hormonem wytwarzanym u zdrowych oséb

w komorkach beta trzustki. Insulina odgrywa kluczowa role
w metabolizmie weglowodandw.
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Kaniula
Kaniula jest osadzona na podstawie kaniuli. Stuzy ona do
wprowadzania insuliny do tkanki podskorne;j ciata.

Miejsce infuzji
Miejsce infuzji jest czescia ciata, do ktdrej jest podtaczany
zestaw infuzyjny oraz wprowadzana (przez skore) kaniula.

Odtaczalny zestaw infuzyjny

Odtaczalny zestaw infuzyjny umozliwia usuniecie zestawu
w celu wziecia kapieli lub prysznica albo uprawiania sportu.

191
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Podstawa kaniuli

Podstawa kaniuli jest elementem zestawu infuzyjnego mylife
YpsoPump® Orbit®. Sktada sie ona z kaniuli, plastra

i korka. Mozna ja odfaczy¢ od drenu zestawu infuzyjnego
(jest umiejscowiona po stronie pacjenta).

™

Powrot gwintowanego preta

Powrdt gwintowanego preta jest procedura, w ktorej
gwintowany pret pompy mylife™ YpsoPump® powraca do
pofozenia poczatkowego w celu umoZzliwienia wiozenia
nowego zbiornika.

192
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Procedura napetniania
Procedura napetniania jest procedura, podczas ktdrej zestaw
infuzyjny jest napetniany insuling.

Profil dawki podstawowej

Pompa mylife™ YpsoPump® obstuguje 2 programowalne profile
dawki podstawowej (A i B). Profil dawki podstawowej sktada
sie z 24 programowalnych godzinowych szybkosci podsta-
wowych. Dzieki temu podaz insuliny mozna optymalnie dosto-
sowac do metabolizmu uzytkownika.
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Przeciagniecie

Przeciagniecie jest czynnoscia wykonywana na ekranie pompy
mylife™ YpsoPump® i stuzy do ustawiania wartosci. Wartos¢
jest ustawiana przez przeciagniecie palcem w gore lub w dot
az do wyswietlenia wymaganej wartosci na srodku ekranu.
Mozna takze nacisna¢ wieksza lub mniejsza wartos¢ bezpo-
Srednio w celu zwigkszenia lub zmniejszenia o jedng jednostke
naraz.

Przyrost bolusa

Przyrost bolusa dotyczy wszystkich czterech typdw bolusa.
Wielkosc¢ ta wskazuije, o ile jednostek zwieksza/zmniejsza
sie wielkos¢ bolusa po nacisnieciu przycisku funkcyjnego/
odpowiednich elementéw sterowania na ekranie dotykowym.
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Tryb dziatania

W trybie dziatania insulina jest dostarczana zgodnie z usta-
wieniami. Standardowo mozna obstugiwac wszystkie funkcje
pompy mylife™ YpsoPump®. Wszystkie obstugiwane ikony sa
aktywne.

Tryb zatrzymania

W trybie zatrzymania insulina nie jest dostarczana. W trybie
zatrzymania niektére funkcje (podaz bolusa, tymczasowa
dawka podstawowa, przetgczanie profili dawki podstawo-
wej) sg nieaktywne. Odpowiednie ikony sa wyszarzone

i wytaczone.

193
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Tymczasowa dawka podstawowa

Tymczasowa dawka podstawowa jest ustawiana w celu
zmnigjszenia lub zwiekszenia dawki podstawowej w ograni-
czonym przedziale czasu. Po uptywie czasu obowigzywania
tymczasowej dawki podstawowej bedzie kontynuowany
zaprogramowany profil dawki podstawowe;j (A lub B).

Zbiornik
Zbiornik zawiera insuling. Zbiornik pompy mylife™ YpsoPump®
ma pojemnos¢ 1,6 ml (160 U) insuliny o stezeniu 100 U/ml.

194
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Zestaw infuzyjny
Zestaw infuzyjny zapewnia potaczenie miedzy pompa
mylife™ YpsoPump® a ciatem pacjenta.

100 U/ml
100 U/ml oznacza stezenie insuliny. 100 jednostek insuliny
na mililitr ptynu.
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f YpsoPump: P
10.8 Ustawienia mojej pompy
Profil A dawki podstawowej Catkowita dobowa
Od 00:00 do 01:00 U/h  Od 12:00 do 13:00 U/h
Od 01:00 do 02:00 U/h  Od 13:00 do 14:00 U/h
Od 02:00 do 03:00 U/h Od 14:00 do 15:00 U/h
Od 083:00 do 04:00 U/h 0Od 15:00 do 16:00 U/h
Od 04:00 do 05:00 U/h  Od 16:00 do 17:00 Urh
Od 05:00 do 06:00 U/h  Od 17:00 do 18:00 Urh
Od 06:00 do 07:00 U/~ Od 18:00 do 19:00 U/h
Od 07:00 do 08:00 U/h Od 19:00 do 20:00 U/h
Od 08:00 do 09:00 U/h 0Od 20:00 do 21:00 U/h
Od 09:00 do 10:00 U/h  Od 21:00 do 22:00 U/h
Od 10:00 do 11:00 U/h  Od 22:00 do 23:00 U/h
Od 11:00 do 12:00 U/h Od 23:00 do 24:00 U/h
195/
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Profil B dawki podstawowej Catkowita dobowa

Od 00:00 do 01:00 U Od 12:00 do 13:00 __Uhn
Od 01:00 do 02:00 I— Od 13:00 do 14:00 __Uhn
Od 02:00 do 03:00 U Od 14:00 do 15:00 . Un
Od 08:00 do 04:00 __Uh 0Od15:00do 16:00 —
Od 04:00 do 05:00 . Uh Od 16:00 do 17:00 __Uhn
Od 05:00 do 06:00 I— ) Od 17:00 do 18:00 __Uhn
Od 06:00 do 07:00 __Un Od 18:00 do 19:00 ________Uhn
Od 07:00 do 08:00 _ _Uh 0Od19:00 do 20:00 —
Od 08:00 do 09:00 . Uh 0Od20:00do 21:00 —
Od 09:00 do 10:00 — ) 0Od 21:00 do 22:00 __Uhn
Od 10:00 do 11:00 ___Un Od 22:00 do 23:00 _______Un
Od 11:00 do 12:00 _ Uh 0Od23:00 do 24:00 E—
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Funkcja tymczasowej dawki podstawowej

np. trening pitki noznej

Wartosé

%

f YpsoPump: P

Czas trwania

________godz.

%

_____godz.

%

______godz.

%

____godz.

%

____ godz.

%

_____godz.

%

_____godz.

%

godz.

%

____ godz.

%

____godz.

%

______godz.

%

____godz.
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Notatki
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{i?g Diabetescare

More freedom.
More confidence.
With mylife™.

- 1T

Systemy monitorowania Standardowe i bezpieczne Systemy infuzyjne Akcesoria i ustugi
stezenia glukozy we krwi igty do wstrzykiwaczy

Wydanie 2018-02

™

mylife™ to rodzina produktéw i ustug przeznaczonych dla oséb z
cukrzyca. Udostepnia wszelkie mozliwosci tatwego i niezawodnego
samodzielnego leczenia, dajac wiekszg swobode i pewnosé w zyciu

codziennym.
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